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Resumen

Este estudio se enfoca en analizar como influyen las Zonas de Bajas Emisiones (ZBE)
en la reduccion del ruido en Mataré. El trabajo tiene como objetivos evaluar el efecto de
las ZBE en la mitigacién de la contaminacion acustica, estudiar los niveles de ruido que
podrian tener antes y después de su implementacion y proponer recomendaciones para
optimizar la aplicacion.

Para llevar a cabo este estudio, se ha realizado una investigacion profunda, una
encuesta, mediciones de ruido en diferentes puntos del centro de Matar6 y un célculo
del efecto que podria tener en la contaminacidon acustica esta implementacion.

Los resultados obtenidos, han sido sorprendentes, ya que los supuestos niveles de ruido
después de la implementacién de las ZBE no varian significativamente, debido a la isla
peatonal que ya incorpora restricciones similares. Esto hace pensar en tomar medidas
mas significativas, como, por ejemplo, ampliar la ZBE, haciendo que las calles mas
transitadas disminuyan su transito y por lo tanto se reduzca el ruido ambiental.

Abstract

This study focuses on analyzing how Low Emission Zones (LEZ) influence noise
reduction in Matard. The objectives of this study include evaluating the impact of LEZ on
mitigating noise pollution, assessing noise levels before and after implementation, and
proposing recommendations to optimize their effectiveness.

To conduct this research, a thorough investigation was carried out, including a survey,
noise measurements at different points in the city center of Matard, and an analysis of
the potential impact this measure could have on acoustic pollution.

The results have been surprising, as the expected noise levels after the LEZ
implementation do not show significant variation, likely due to an existing pedestrian area
that already imposes similar restrictions. This suggests the need for further measures,
such as expanding the LEZ to reduce traffic on the busiest streets and, consequently,
lower ambient noise.

Palabras clave: Zonas de Bajas Emisiones, contaminacién atmosférica, contaminacion
acustica, impacto ambiental.
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Glosario

ZBE: Zonas de Bajas Emisiones

XVPCA: Xarxa de Vigilancia i Previsi6 de la Contaminacié Atmosférica.

Inmisiéon en el ambiente exterior: La contaminacién producida por el ruido y las
vibraciones que provienen de uno o varios emisores acusticos situados en el entorno
exterior del centro receptor.

indice de ruido: Magnitud fisica que describe el ruido ambiental.

Mapa de capacidad acustica: Instrumento que asigna los niveles de inmision fijados
como objetivos de calidad en un territorio determinado.

Ruido ambiental: El sonido exterior generado por las actividades humanas, incluyendo
el ruido emitido por los medios de transporte, el trafico rodado, ferroviario, maritimo y
aéreo, y por las ubicaciones de las actividades.

Valor limite de inmisiéon: Nivel maximo de inmisién permitido dentro de un periodo
determinado.

Zona de sensibilidad acustica: Parte del territorio que presenta una misma percepcion
acustica. La delimitacion de estas zonas la fija el Ayuntamiento mediante el Mapa de
capacidad acustica.

LAr: Nivel de evaluacién de la presién acustica evaluado para un periodo de tiempo
especificado, que se obtiene mediante métodos de calculo o medicidn y, si corresponde,
las correcciones especificadas en los anexos.

Ld: indice de ruido diurno, indicador de ruido asociado a la molestia diurna.
Le: indice de ruido del atardecer, indicador de ruido asociado a la molestia vespertina.

Ln: indice de ruido nocturno, indicador de ruido asociado a la molestia nocturna.
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1 Introduccion

La contaminacién acustica representa un desafio significativo en los entornos urbanos
modernos, con efectos adversos en la salud humana y el bienestar general de la
poblacién. En este contexto, la implementaciéon de medidas como las Zonas de Bajas
Emisiones (ZBE) se ha posicionado como una estrategia clave para mitigar tanto la
contaminacién del aire como el ruido urbano en ciudades como Mataré. Este estudio se
centra en evaluar el impacto de las ZBE en la reduccién de la contaminacién acustica
en Mataro.

Mi eleccidon de abordar este estudio surge de una combinacién de intereses personales
y profesionales en el campo de la acustica ambiental. Al haber cursado un Méster en
Acustica Arquitectdnica y medioambiental, he adquirido un conocimiento profundo de los
principios tedricos y practicos que rigen el comportamiento del sonido en entornos
urbanos. Asimismo, el master me ha proporcionado habilidades para evaluar
criticamente los impactos del ruido en la salud humana y el ambiente, asi como para
proponer soluciones efectivas para mitigar estos efectos.

La reciente introduccion de las ZBE en mi ciudad, Matard, ha captado particularmente
mi interés. Esta medida, segun mi criterio, no solo podria reducir la contaminacion del
aire restringiendo el acceso de vehiculos altamente contaminantes, sino que
posiblemente también promete un impacto significativo en la contaminaciéon acustica
urbana. Dada mi formacion y experiencia en acustica, estoy motivada para explorar
cémo esta intervencion podria transformar la calidad del sonido en Matar6.

El objetivo de mi estudio es realizar una evaluacion sistematica y cientifica del impacto
de las ZBE en la acustica urbana de Matar6. Al identificar areas de mejora y proponer
recomendaciones basadas en evidencias, aspiro a contribuir al desarrollo de politicas
urbanas sostenibles que protejan la salud auditiva de los residentes y promuevan un
entorno urbano mas habitable y saludable en Matard, la ciudad seleccionada para el
presente proyecto de estudio.
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2 Objetivos

Los objetivos establecidos en este proyecto se clasifican en los siguientes objetivos
generales y especificos:

Objetivo General

- Evaluar el efecto de las Zonas de Bajas Emisiones en la mitigacién de la
contaminacién acustica en el contexto urbano de Matard.

Objetivos Especificos

- Analizar los posibles niveles de ruido antes y después de la implementacion de
las ZBE en areas seleccionadas de Matard.

- ldentificar sectores especificos de Mataré que presenten mejoras notables en la
calidad acustica urbana.

- Proponer recomendaciones para optimizar la aplicacion y el impacto de las ZBE
en la reduccion del ruido urbano.
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3 Analisis del contexto o marco teorico
3.1 Ciudad de Mataro

La ciudad de Mataré es la capital de la comarca del Maresme, ubicada en la provincia
de Barcelona, Catalufa, Espana. Esta formada por una poblacién de aproximadamente
130.000 habitantes. La localidad combina una rica historia cultural con un desarrollo
urbano contemporaneo, siendo una de las ciudades mas dinamicas y présperas de la
region.

Tiene una historia que se remonta a la época romana, cuando se conocia como lluro.
La ciudad conserva vestigios arqueoldgicos de ese periodo, incluyendo la Vila Romana
de Torre Llauder. Su centro historico presenta una arquitectura notable que refleja su
evolucién desde la época medieval hasta el modernismo catalan, destacando obras de
importantes arquitectos como Josep Puig i Cadafalch, natural de Matardé.

Se sitta a unos 30 kilbmetros al noreste de Barcelona, en la costa del Mar Mediterraneo.
Esta ubicacién le proporciona un clima templado y unas playas atractivas que son un
punto focal para el turismo. Ademas, Matar6 esta rodeada de paisajes naturales, como
la Serralada Litoral, ofreciendo oportunidades para actividades al aire libre y recreacion.

La economia de Matar6 es diversa, con sectores tradicionales como la industria textil
coexistiendo con industrias emergentes y servicios modernos. La ciudad se beneficia de
una infraestructura de transporte robusta, que incluye conexiones por tren y carretera
con Barcelona y otras ciudades importantes de la region.

Ademas, es conocida por sus tradiciones como por ejemplo Les Santes, su fiesta mayor,
qgue incluye conciertos, actividades recreativas y festividades. La ciudad cuenta con
varios museos, teatros, y centros culturales que enriquecen la vida de sus residentes y
visitantes.(Ayuntamiento de Mataré, 2024)

Como se puede observar en el mapa de la figura 1, Mataré al norte limita con Dosrius,
al este con Argentona y Cabrera de Mar y al oeste limita con Sant Andreu de Llavaneres.
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Figura 1 Plano de la ciudad de Matard. Planol Mataré Guia Urbana. Fuente: (Ajuntament de Matard, 2024)
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3.1.1 Demografia

Mataré alcanz6 127.014 habitantes el 1 de enero de 2018, un aumento de 855 personas
(0,68%) respecto al afo anterior. Este es el mayor crecimiento desde 2011,
consolidando a Mataré como la octava ciudad mas poblada de Cataluna. El estudio
analiza este crecimiento, considerando la migracion, la natalidad, la mortalidad, y otros
datos como el tamano de los hogares, la procedencia de los residentes y los cambios
de domicilio por barrios.(Ayuntamiento de Mataro, 2018)

En el ano 2023 segun los datos del Instituto de Estadistica de Catalunya de la
Generalitat de Catalunya, la ciudad cuya superficie es de 22,53 km2, alcanz6é una
poblacién de 129.613 habitantes y una densidad de 5.752,9 habitantes/ km2. (Instituto
de estadistica de Catalunya, 2023)

A continuacion, en la figura 2 se puede observar los datos estadisticos:

16



¢, Cbémo afecta a la contaminacion acustica la implementacién de las zonas de bajas emisiones
en la ciudad de Matar6?

Figura 2 El municipio de Matar¢ en cifras. Fuente:(Instituto de estadistica de Catalunya, 2023)
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Como se puede observar en el mapa de la figura 3, Mataré se distribuye en los barrios
de Vista Alegre, Rocafonda, El Palau-Escorxador, Centre, Eixample, La Llantia,
Cerdanyola, Peramas, Cirera, Els Molins y Pla d’en Boet. (Ajuntament de Matar6. Servei
de Sistemes d’'Informacio i Telecomunicacions, 2021)

Figura 3 Los barrios de la ciudad de Matard. Fuente: Fuente: (Ajuntament de Matard. Servei de Sistemes
d’Informacié i Telecomunicacions, 2021)
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3.1.2 Principales fuentes de ruido

El trafico vehicular es la principal fuente de ruido en Mataré, ya que las industrias estan
ubicadas en la periferia y la linea del tren esta separada por el trazado de la carretera
N-II, lo que reduce el impacto del ruido ferroviario. Otras fuentes de ruido incluyen:

- Industrias: Situadas en general en el poligono en la periferia, donde actualmente
el ruido no es notorio. Sin embargo, la urbanizaciéon del Rengle, una de las zonas
nuevas de Matard, podria cambiar esta situacién.

- Comercio: Concentrado en la periferia, especialmente en Matar6 Parc, que se
muestra en la figura 4 y Soleret, en la figura 5.

Figura 4 Centro comercial Mataré Parc. Fuente:(Centro Comercial Mataré Parc, 2024)

- Servicios: Distribuidos por todo el municipio, con el sector de reparacion de
automdviles ubicado mayoritariamente en los poligonos.

- Qcio: Principalmente en la zona de Pla d’en Boet, aunque los bares y
restaurantes estan repartidos por toda Matar6.
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3.2 Contaminacion atmosférica

La contaminacién atmosférica es la presencia de sustancias en el aire que se presentan
en concentraciones y duraciones prolongadas de tiempo que pueden tener efectos
adversos para la salud humana, el medio ambiente y la calidad de vida. Estas sustancias
pueden ser de origen natural o resultantes de actividades humanas.

3.2.1 Principales Componentes de la Contaminacion
Atmosférica

En este apartado se va a describir algunos de los contaminantes del aire mas relevantes,
centrandonos en su concentracion y en cémo afectan a la salud de las personas, a los
ecosistemas y a los materiales que nos rodean. Hablaremos especificamente de
compuestos nitrogenados, dioxido de azufre, mondxido de carbono, material
particulado, metano, compuestos organicos volatiles, compuestos organicos
persistentes (dioxinas y los furanos, hidrocarburos aromaticos policiclicos), y también
del ozono troposférico.

- Compuestos nitrogenados (NOy, N2O y NHs):

Los compuestos nitrogenados se agrupan en dos categorias: los compuestos oxidados,
qgue son conocidos como Oxidos de nitrégeno, y los compuestos reducidos, siendo el
amoniaco el mas conocido de este ultimo grupo. Dentro de los 6xidos de nitrégeno,
destacan el éxido nitroso (N20) y los NOy, que incluyen principalmente el diéxido de
nitrégeno (NOz) y el mondxido de nitrégeno (NO).

El N2O se produce de forma natural por la actividad de microorganismos en el suelo,
pero su emision se ha incrementado considerablemente por el uso de fertilizantes
nitrogenados en la agricultura. Este sector es responsable del 48% de las emisiones de
N>O en Europa. En Espana, las emisiones han variado a lo largo de los afos,
aumentando hasta el afio 2000 y luego disminuyendo desde 2008.

En cuanto al NO2 y el NO, se consideran contaminantes primarios, ya que se emiten
directamente desde diversas fuentes. EI NO2, que tiene un color marrén y un olor
fuerte, es mas abundante que el NO, ya que este ultimo reacciona rapidamente con
el oxigeno del aire y se convierte en NO.. Las fuentes de NOy son tanto naturales,
como las erupciones volcanicas y la actividad microbiana, como humanas, siendo el
trafico rodado el principal responsable en Europa, contribuyendo con un 45,5% de
las emisiones en Espafna. Desde 2007, las emisiones de NOyx han mostrado una
ligera tendencia a la baja, gracias a las politicas implementadas para reducir la
contaminacién del aire.(Gallego et al., 2012a)

A continuacién, en la figura 6, se muestra la evolucion estimada de las emisiones:
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Figura 6 Evolucion estimada de las emisiones de NOx (Gg-ario’ y N2O (10Gg equivalentes de COz ario™’)
para Espana desde 1990 a 2009. El factor utilizado para transformar las emisiones de N20 en equivalentes
de CO: corresponde a su potencia de calentamiento (310) respecto al CO2. Fuente: (Gallego et al., 2012a)
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- Dioéxido de Azufre (SOy):

Se trata de un gas producido principalmente por la quema de combustibles fésiles y
procesos industriales. Esto irrita las vias respiratorias y contribuye a la lluvia 4cida.

En cualquier caso, la concentracion de este contaminante ha disminuido gracias a las
medidas para reducir su contaminacion. En la Figura 7 se representa la evolucién de las
emisiones en Espana entre 1990 y 2009. En ese periodo las emisiones de SO2 en
Espafia descendieron un 80%. Destaca el importante descenso en los afios 2008 y 2009
como consecuencia de la disminuciébn de actividad de las centrales térmicas
convencionales de carbon y por la reduccion del contenido de azufre de los combustibles
del transporte.

El conjunto de los paises europeos muestra una tendencia similar durante el mismo
periodo, y las previsiones futuras apuntan a descensos aun mayores. (Gallego et al.,
2012a)
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Figura 7 Evolucion estimada de las emisiones de SOz (Gg-afio™!) para Esparia desde 1990 a 2009. Fuente:
(Gallego et al., 2012b)
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- Monoxido de Carbono (CO):

Es un gas incoloro e inodoro producido por la combustién incompleta de combustibles.
Reduce la capacidad del cuerpo para transportar oxigeno, lo cual puede ser mortal en
altas concentraciones.

La evolucion de las emisiones se representa en la Figura 8. Esta evolucién muestra una
tendencia a la baja, con una reduccién del 53% entre 1990 y 2009. Los descensos se
han concentrado en los sectores de procesado de la energia, sector agricola y en la
gestion de residuos, mientras que se han incrementado las emisiones procedentes de
procesos industriales.(Gallego et al., 2012a)
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Figura 8 Evolucién estimada de las emisiones de CO (Gg-afio!) para Esparia desde 1990 a 2009. Fuente:
(Gallego et al., 2012a)
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- Material Particulado (PM1o y PM2s):

Son particulas soélidas o liquidas suspendidas en el aire, con diametros inferiores a 10
micrometros (PMio) y 2.5 micrémetros (PMzs). Pueden penetrar en el sistema
respiratorio, causando problemas de salud como asma, enfermedades cardiovasculares
y problemas pulmonares.

Tal y como se muestra en la figura 9, desde 1999, las concentraciones de PM1oy PM2s
han permanecido bastante estables hasta 2007, cuando comenzaron a descender de
manera notable en 2008 y 2009. Aunque se espera que las politicas actuales de lucha
contra la contaminacion ayuden a reducir las emisiones, las predicciones para Europa
en 2020 no muestran una caida significativa. Debido a los mayores efectos perjudiciales
de las PM2 5 en comparacion con las PMyo, se estan considerando nuevas medidas para
reducir su impacto. (Gallego et al., 2012a)
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Figura 9 Evolucién estimada de las emisiones de PMzsy PMio (Gg-afio’!) para Esparia desde 2000 a 2009.
Fuente:(Gallego et al., 2012a)
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- Elmetano (CHa):

El metano (CHa) es un gas compuesto por un d&tomo de carbono y cuatro de hidrégeno.
Desempena un papel fundamental en la quimica de la atmésfera, tanto a nivel global
como regional, debido a su capacidad como gas de efecto invernadero y su participacion
en la formacién de ozono en la troposfera. Su origen principal se encuentra en procesos
biol6gicos, especialmente en la descomposicion de materia organica en condiciones
anaerobicas, donde falta el oxigeno. Sin embargo, también hay que considerar las
contribuciones humanas a sus emisiones, que provienen de diversas fuentes como
vertederos, mineria, gasoductos, la ganaderia y ciertas practicas agricolas, como el
cultivo de arroz, ademas de los incendios forestales.

Durante el siglo XX, las concentraciones de metano en la atmésfera aumentaron de
manera notable, pero en la actualidad se ha observado que este crecimiento se ha
estancado. Esta ralentizacién no se puede atribuir Unicamente a una reduccion en las
emisiones provenientes de actividades humanas. Algunos expertos apuntan a que la
estabilizacion podria deberse a cambios en la quimica atmosférica que facilitan la
eliminacion del metano, mientras que otros sugieren que los efectos del depdsito acido
podrian estar afectando a las bacterias productoras de metano, disminuyendo asi su
actividad y, por ende, la cantidad de metano liberado a la atmésfera. La Figura 10 ilustra
la evolucién de las emisiones de metano en Esparia en los Ultimos afnos, reflejando esta
compleja situacién. (Gallego et al., 2012a)
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Figura 10 Evolucién estimada de las emisiones de metano (CH4) (10 Gg equivalentes de CO2-afio”') para
Espana desde 1990 a 2009. El factor utilizado para trasformar las emisiones de CHa, en equivalentes de
CO:zcorresponde a su potencial de calentamiento (21) respecto al CO:. Fuente: (Gallego et al., 2012a)
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- Compuestos Organicos Volatiles (COV):

Los compuestos organicos volatiles (COV) son sustancias que se encuentran en estado
gaseoso a temperatura ambiente y estan compuestos principalmente de carbono,
aunque también contienen otros elementos como oxigeno, fldor, cloro, bromo, azufre y
nitrogeno. Hay mas de mil tipos diferentes de COV, y entre los mas comunes en el aire
estan el tolueno, n-butano, etano, benceno, etileno, isopreno y terpenos. Estos
compuestos son considerados por la Organizacibn Mundial de la Salud como
importantes, ya que su presencia en el aire puede tener efectos negativos en la salud
humana, ademas de ser precursores del ozono troposférico.

Los COV provienen tanto de fuentes naturales, como las emisiones de organismos
vivos, como de actividades humanas, que incluyen el uso de combustibles fésiles,
disolventes y pinturas. De hecho, las plantas también liberan COV, lo que se conoce
como emisiones biogénicas. En Europa, los sectores que mas contribuyen a las
emisiones de COV son la produccion y uso de disolventes (35%), el transporte por
carretera (17%), el sector residencial y comercial (14%) y la produccién de energia (9%).
En Espana, el uso de disolventes representa una parte aun mayor, alcanzando el 57%
del total.

En cuanto a la evolucién de las emisiones de COV, se ha observado cierta estabilidad
hasta el afio 2000, pero a partir de entonces comenzd una tendencia a la baja, aunque
el aumento en el uso de disolventes ha contrarrestado un poco esta disminucién. Como
se pueden observar en la figura 11, se registraron caidas significativas en las emisiones
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en 2008 y 2009, y las proyecciones para el afno 2020 sugieren que esta tendencia a la
baja seguira en Europa. Dentro del grupo de COV, hay cuatro compuestos que
destacan, conocidos como BTEX: benceno, tolueno, etilbenceno y xileno, que son
sustancias aromaticas con caracteristicas propias que merecen una atencion
especial.(Gallego et al., 2012a)

Figura 11 Evolucion estimada de las emisiones de Compuestos Organicos Volatiles No Metalicos (COVNM)

(Gg-ario’') para Esparia desde 1990 a 2009 Fuente: (Gallego et al., 2012a)
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- Compuestos organicos persistentes (COP):

Los compuestos organicos persistentes son sustancias de origen humano que se
caracterizan por ser téxicas, resistentes a la degradacion y capaces de acumularse en
el medio ambiente. Tienen efectos negativos sobre la salud humana y el ecosistema, y
pueden encontrarse incluso en lugares remotos como los polos, dado su largo tiempo
de permanencia en la naturaleza. Su afinidad con los lipidos les permite concentrarse
en los organismos a lo largo de las cadenas alimentarias. Dentro de este grupo se
destacan las dioxinas, furanos y los hidrocarburos aromaticos policiclicos (HAP).

Las dioxinas y los furanos tienen una estructura que incluye un anillo de benceno y
atomos de cloro. Son muy estables, poco biodegradables y tienden a acumularse en los
tejidos vivos, transmitiéndose a través de las cadenas troficas. Se generan
principalmente por actividades humanas, como la fabricacion de pesticidas y la
incineracion de residuos, lo que ha suscitado preocupacion por su potencial de
contaminacion.

Los HAP son compuestos volatiles que presentan una estructura con dos o mas anillos
de carbono. Se producen principalmente por la combustién incompleta de combustibles
fésiles y madera. Aunque muchas de sus propiedades no estan completamente
entendidas, se clasifican segun el nimero de anillos de benceno, siendo ligeros los que
tienen de 2 a 4 anillos y pesados los que tienen 5 o mas. La exposicion a estos
compuestos ocurre principalmente a través de la alimentacion, ya que pueden
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depositarse sobre los alimentos o generarse durante la coccién, y sus efectos toxicos
incluyen propiedades cancerigenas, mutagénicas e inmunotoxicas. (Gallego et al.,
2012a)

- Ozono Troposférico (Og):

El ozono troposférico (Os) es un contaminante que no se emite directamente, sino que
se forma a través de reacciones quimicas entre otros contaminantes llamados
precursores. Esto complica mucho su control, ya que no se puede abordar en su origen
directo. Una vez presente en la atmédsfera, el ozono puede desplazarse a grandes
distancias, afectando tanto a ecosistemas como a las personas, incluso lejos de donde
se generaron los contaminantes que lo forman.

Como se puede observar en la figura,12, en el Ultimo siglo, las concentraciones de ozono
en la troposfera han aumentado considerablemente, duplicandose en muchas regiones,
especialmente en Europa, donde el uso de combustibles fésiles ha incrementado las
emisiones de precursores como NOy, COV, CHs y CO. En areas rurales y remotas,
donde la influencia de las emisiones locales es menor, se ha observado que los niveles
de ozono se han multiplicado por cinco.

Aunque en Europa ha habido una reduccion en los picos maximos de ozono durante los
ultimos 10-15 anos, los niveles de fondo han seguido subiendo. El cambio climatico
también esta influyendo en la evolucion de este contaminante, ya que el calentamiento
global podria acelerar las reacciones que generan ozono y aumentar las emisiones
naturales de precursores. Ademas, los incendios forestales, cada vez mas comunes,
podrian empeorar aun mas la situacion.

Antes, el problema del 0zono se asociaba principalmente con zonas urbanas, pero ahora
su impacto se extiende también a areas rurales debido al transporte a larga distancia.
En los veranos europeos, sobre todo en el sur y centro del continente, las superaciones
de los limites legales de ozono son frecuentes, especialmente en periodos de calor y
sequia, como ocurrié en el verano de 2003, cuando las altas temperaturas y la falta de
lluvia dispararon las concentraciones de este gas.(Gallego et al., 2012a)
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Figura 12 Evolucion de los niveles de ozono en estaciones rurales de elevada altitud. Fuente: (Gallego et
al., 2012a)
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3.2.2 Causas Principales

- Emisiones de Vehiculos: La quema de gasolina y diésel en motores de
combustién interna produce una variedad de contaminantes, incluyendo NOg,
PM, y CO.
Los vehiculos que funcionan con combustibles fésiles, como coches, camiones y
autobuses, son los principales responsables de la contaminacion del aire. Mas de la
mitad de los 6xidos de nitrégeno provienen del transporte, que ademas contribuye
significativamente al cambio climatico en Estados Unidos. Los contaminantes de los
escapes de los vehiculos afectan negativamente a casi todos los sistemas del cuerpo
humano. Ademas, las comunidades latinas, negras y de bajos ingresos son las mas
afectadas por esta contaminacion. Aunque los riesgos son graves, es posible reducir las
emisiones mediante tecnologias y combustibles méas limpios, lo que ayudaria a
transformar el sector del transporte. (Union de Cientificos Conscientes, 2017)

- Actividades Industriales: Las fabricas y plantas de energia liberan grandes
cantidades de SOz, NOz, y PM en la atmosfera.

Las industrias son una fuente significativa de emisiones contaminantes en el medio
ambiente europeo. No solo afectan la calidad del aire, sino también la del suelo y del
agua. La AEMA (Agencia Europea del Medio Ambiente) ofrece varios indicadores clave
sobre la contaminacion industrial en Europa, los cuales ayudan a comprender la
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magnitud del problema y los contaminantes que generan inquietud. (European
Enviroment Agency, 2021)

- Quema de Biomasa y Residuos: La quema de madera, residuos agricolas, y
basura emite contaminantes como PM, COV y CO.

La quema de biomasa derivada de practicas agricolas se reconoce como una fuente
significativa de dioxinas. Varios factores afectan la emision de estas sustancias, como
las condiciones en las que se lleva a cabo la combustion, la cantidad de cloro presente
y la existencia de plaguicidas que se adhieren a las hojas y tallos de los residuos
agricolas. Por ejemplo, durante la semana con mayor actividad de quemas agricolas en
Taiwan, se ha observado que la concentracion de dioxinas en el aire puede ser hasta
17 veces mayor que en las semanas en las que no se realizan estas practicas. (Comision
para la Cooperacién Ambiental, 2014)

- Procesos Naturales: Fenédmenos como erupciones volcanicas y tormentas de
polvo, entre otros, pueden contribuir a la contaminacidén atmosférica.

Segun el Ministerio para la Transicion Ecologica (MITECO), el aerosol marino puede ser
una fuente natural de particulas. En la estacion de Torre de Hércules, en A Corufa,
Galicia, los niveles de particulas superaron los limites diarios durante fuertes temporales
cercanos a la costa. Sin embargo, al aplicar una metodologia que descuenta las
aportaciones de fuentes naturales, se comprob6 que, eliminando los dias con temporal,
las superaciones desaparecian. Esto pone de manifiesto cémo los aerosoles marinos
pueden afectar notablemente la calidad del aire en areas costeras cuando se producen
episodios meteorolégicos intensos. (Ministerio para la Transicion Ecolégica (MITECO),
2020)

3.2.3 Efectos de la Contaminacion Atmosférica

- Salud Humana: La exposicibn a contaminantes atmosféricos puede causar
enfermedades respiratorias, cardiovasculares, cancer de pulmén, y reducir la
esperanza de vida.

El articulo titulado "Contaminacion atmosférica, riesgo cardiovascular e hipertension
arterial" destaca que la exposicidon a contaminantes del aire, como las particulas en
suspension (PM), el didxido de nitrogeno y el didxido de azufre, esta relacionada con un
incremento en la mortalidad cardiovascular y un aumento de la presién arterial. Aunque
se han identificado diversas vias por las que la contaminacién atmosférica puede
generar estos efectos, tanto a corto como a largo plazo, se requiere de mas investigacion
para entender completamente los mecanismos involucrados. A pesar de los avances en
el monitoreo de la calidad del aire y la implementacion de politicas para controlar la
contaminacién, es crucial seguir impulsando medidas que mejoren la calidad del aire y
asignar mas recursos a este objetivo, en beneficio de la salud publica.(Soldevila Bacardit
et al., 2018)

28



¢ Coémo afecta a la contaminacion acustica la implementacion de las zonas de bajas emisiones
en la ciudad de Matar6?

- Medio Ambiente: Los contaminantes pueden dafar la vegetacion, acidificar
cuerpos de agua y suelos, y afectar la biodiversidad.

De acuerdo el texto “La acidificacién del medio ambiente” de la Generalitat Valenciana,
la acidificacién ambiental es consecuencia de la contaminacién atmosférica, y ocurre
cuando el suelo y el agua pierden su capacidad de neutralizacién debido al retorno de
compuestos acidos a la superficie terrestre. Esto es causado por 6xidos de azufre (SOz)
y nitrégeno (NOy), que provienen de fuentes naturales y actividades humanas, como la
guema de combustibles fosiles, y que se transforman en &cido sulfurico y nitrico al
reaccionar con el vapor de agua en la atmésfera. Estos acidos vuelven a la superficie
en forma de lluvia &cida o por deposicién seca.

El impacto de la acidificacién es amplio: altera el pH de los suelos y cuerpos de agua, lo
que provoca la liberacidbn de metales pesados téxicos, como el aluminio, afectando
negativamente a los ecosistemas, especialmente a los organismos acuaticos. También
perjudica el crecimiento de arboles y su capacidad para resistir enfermedades, y tiene
un efecto dafino en monumentos y edificaciones histéricas, especialmente las
construcciones de piedra calcarea, que se erosionan mas rapidamente debido a los
acidos.

Las principales fuentes de estas emisiones en Europa son las actividades industriales y
el transporte, que liberan grandes cantidades de SO. y NOx. La acidificacién puede
afectar zonas muy alejadas de los puntos de emision, lo que pone en evidencia su
impacto global en los ecosistemas y el patrimonio cultural.(Generalitat Valenciana, 2022)

- Clima: Algunos contaminantes, como el diéxido de carbono y el metano,
contribuyen al cambio climatico al aumentar el efecto invernadero.

El CO2, un componente esencial del aire se produce de manera natural y por acciones
humanas como la quema de combustibles y la tala de bosques. Desde el inicio de la era
industrial, la actividad humana ha incrementado un 50% la concentracién de este gas
en la atmésfera, lo que ha sido determinante en el cambio climético de los ultimos 100
anos.(Oreskes, 2004)

3.2.4 Valores legislados de calidad del aire
Legislacion

La legislacién relacionada con la calidad del aire desempefia un papel crucial en la
creacion de un entorno saludable. En este apartado, se presentaran las normativas mas
importantes que establecen pautas y objetivos para evaluar y mejorar la calidad del aire.
Estas regulaciones, que abarcan desde directrices europeas hasta normativas estatales
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y autondmicas, son vitales para combatir la contaminacién atmosférica y trabajar hacia
un futuro mas sostenible.

La legislacion de referencia para la evaluacion de la calidad del aire es la siguiente:
Normativa europea:

- Directiva 2004/107/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 15 de
diciembre de 2004, relativa al arsénico, cadmio, mercurio, niquel e hidrocarburos
aromaticos policiclicos en el aire ambiente.

- Directiva 2008/50/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 21 de mayo de
2008, relativa a la calidad del aire ambiente y a una atmésfera mas limpia en
Europa.

- Directiva 2015/1480 de la Comisién, de 28 de agosto de 2015, por la que se
modifican varios anexos de las Directivas 2004/107/CE y 2008/50/CE del
Parlamento Europeo y del Consejo, en las cuales se establecen las normas
relativas a los métodos de referencia, la validacion de datos y la ubicacion de los
puntos de muestreo para la evaluacién de la calidad del aire ambiente.

Normativa estatal:

- Ley 34/2007, de 15 de noviembre, de calidad del aire y proteccion de la
atmosfera.

- Real Decreto 102/2011, de 28 de enero, relativo a la mejora de la calidad del
aire.

- Real Decreto 678/2014, de 1 de agosto, por el cual se modifica el Real Decreto
102/2011, de 28 de enero, relativo a la mejora de la calidad del aire.

- Real Decreto 39/2017, de 27 de enero, por el cual se modifica el Real Decreto
102/2011, de 28 de enero, relativo a la mejora de la calidad del aire.

- Correccion de errores del Real Decreto 39/2017, de 27 de enero, por el cual se
modifica el Real Decreto 102/2011, de 28 de enero, relativo a la mejora de la
calidad del aire.

- Guia Nacional para el intercambio de datos de calidad del aire segun la Decisién
2011/850/UE.

Normativa autonémica:

- Ley 22/1983, de 21 de noviembre, de Proteccion del Ambiente Atmosférico.

- Orden de 20 de junio de 1986, por la cual se establece la estructura y el
funcionamiento de la Red de Vigilancia y Prevencién de la Contaminacion
Atmosférica.

- Decreto 322/1987, de 23 de septiembre, de desarrollo de la Ley 22/1983.

(Generalitat de Catalunya Departament d’Accié Climatica, 2019)
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Objetivos de calidad

En la actualidad, la preocupacion por la calidad del aire es cada vez mayor, lo que hace
imprescindible conocer los objetivos establecidos para cada contaminante. En las tablas
1, 2 y 3 se muestran los limites y valores de calidad del aire vigentes para varios
contaminantes, conforme a la normativa vigente. Estos objetivos son cruciales para
salvaguardar la salud publica y el medio ambiente, y reflejan el compromiso de las
autoridades en la lucha contra la contaminacién atmosférica.

Tabla 1 Objetivos de calidad del aire vigentes de cada contaminante. Fuente: Valores legislados de calidad
del aire. Generalitat de Catalunya. Fuente: (Generalitat de Catalunya Departament d’Accié Climatica, 2019)

Dioxid de Sofre (S0z)

Objectiu de qualitat de I"aire Base temporal Valor
Valor limit horari per a la 1 hora 350 pg/m?, no es podra
proteccio de la salut humana superar més de 24
oCcasions per any
Valor limit diari per a la 24 hores 125 pg/m?, no es podré
proteccio de la salut humana superar més de 3 ocasions
per any
Mivell critic’ 1 any civil 20 pg/m?
| periode hivernal /de I"1/10
al 31/03)
Llindar d'alerta® 1 hora 500 pg/m?

Dioxid de Nitrogen | Oxids de Nitrogen (NOzi NOx)

Objectiu de qualitat de I"aire Base temporal Valor

Valor limit horari per a la 1 hora 200 pg/m? de NOz, no es

proteccio de la salut humana podra superar meés de 18
oCcasions per any

Walor limit anual per a la 1 any civil 40 pg/m? de MOz

proteccio de la salut humana

Nivell critic? 1 any civil 30 pg/m? de NO,

Liindar d'alerta* 1 hora 400 pg/m?

Particules en suspensié de diametre inferior a 10 micrometres (PM10)

Objectiu de gqualitat de I"aire Base temporal Valor

Valor limit diari per a la 24 hores 50 pg/m?, no es podra

proteccio de la salut humana superar meés de 35
OCAsIoNs per any

Walor limit anual per a la 1 any civil 40 pg/m?

proteccio de la salut humana
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Tabla 2 Objetivos de calidad del aire vigentes de cada contaminante. Fuente: Valores legislados de calidad
del aire. Generalitat de Catalunya. Fuente: (Generalitat de Catalunya Departament d’Accié Climatica, 2019)

026 (03)
Objectiu de qualitat de Parametre Valor Data de
I'aire compliment
de I'objectiu
Valor objectiu per a la Maxim de les 120 pg/m?, En vigor
proteccio de la salut mitjanes 8- no es podra superar més de
humana horaries del dia® 25 ocasions per any de
mitjana en un periode de 3
anys
Walor objectiu pera la ADTAO de maig 18000 pg'm*h, En vigor
proteccio de la a juliol de mitjana en un periode de
vegetacio 5 anys
Objectiu a llarg termini Maxim de les 120 pg/m? No definida
per a la proteccio de la mitjanes 8-
salut humana horaries del dia
en un any civil
Objectiu a llarg termini AOT40 de maig 6000 pg/m™h No definida
per a la proteccio de la a julicl
vegetacid
Llindar dinformacia Mitjana horaria 180 pg/m? En vigor
Llindar d'alerta Mitjana horaria 240 pg/m? En vigor
Plom (Pb)
Objectiu de qualitat de I'aire Base temporal Valor
Valor limit anual per a la 1 any civil 0.5 pg/m?
proteccio de la salut humana
Monoxid de carboni (CO)
Objectiu de qualitat de I'aire Base temporal Valor
Valor limit per a la proteccid de | 8-horaria maxima en un 10 mg/m?
la salut humana dia®
Benzeé (CesHs)
Objectiu de qualitat de I'aire Base temporal Valor
Valor limit anual per a la 1 any civil 5 pgim?
proteccio de la salut humana
Benzo(a)piré (BaP)’
Objectiu de qualitat de I'aire Base temporal Valor
Valor limit anual® 1 any civil 1 ng/m?
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Tabla 3 Objetivos de calidad del aire vigentes de cada contaminante. Fuente: Valores legislados de calidad
del aire. Generalitat de Catalunya. Fuente: (Generalitat de Catalunya Departament d’Accié Climatica, 2019)

Particules en suspensic de diametre inferior a 2.5 micrometres (PM2.5)

Ohbjectiu de qualitat de I'aire
Valor limit

Sulfur d'Hidrogen (HzS)

Objectiu de qualitat de |"aire
Objectiu de qualitat de I'aire
semihorari

Objectiu de qualitat de I'aire
diari

Clor (Clz)

Objectiu de qualitat de I'aire
Objectiu de qualitat de I'aire
semihorari

Objectiu de gualitat de |'aire
diari

Clorur d’Hidrogen (HCI)
Objectiu de qualitat de |'aire
Objectiu de qualitat de I'aire
semihorari
Ohbjectiu de qualitat de I'aire
diari

Arsénic (As)

Objectiu de qualitat de I"aire
Valor limit anual®

Cadmi (Cd)

Objectiu de qualitat de |'aire
Valor limit anual®

Niguel (Ni)

Objectiu de qualitat de |'aire
Valor limit anual

Base temporal
1 any civil

Base temporal
Mitjana semihoraria

Mitiana diaria

Base temporal
Mitjana semihoraria

Mitjana diaria

Base temporal
Mitjana semihoraria

Mitiana diaria

Base temporal
1 any civil

Base temporal
1 any civil

Base temporal
1 any civil

Valor
25 pg/m?

Valor
100 pg/m?

40 pg/m?

Valor
300 pg/m?

50 pg/m?

Valor
300 pg/m?

50 pg/m?

Valor
& ng/m?

Valor
5 ng/m?

Valor
20 ng/m?
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3.2.5 Niveles recomendados por la OMS

Las Directrices Mundiales de la OMS sobre la Calidad del Aire proporcionan
recomendaciones globales sobre los limites y umbrales de contaminantes atmosféricos
que pueden afectar la salud. Estas directrices, basadas en evidencia y desarrolladas
con un enfoque transparente, no solo establecen valores especificos para diversos
contaminantes, sino que también proponen metas intermedias para reducir
gradualmente las concentraciones elevadas. Ademas, incluyen recomendaciones
cualitativas sobre la gestion de particulas como el carbono negro, ultrafinas y particulas
de tormentas de arena, para las cuales no hay suficiente informacion cuantitativa para
fijar niveles precisos. (Organizacién Mundial de la Salud, 2022)

En la tabla 4 se muestran los niveles recomendados de las directrices sobre la calidad
del aire y metas intermedias.

Tabla 4 Niveles recomendados de las directrices sobre la calidad del aire y metas o intermedias. Fuente:
(Organizacion Mundial de la Salud, 2022)

Meta intermedia Nivel de las
Contaminante Tiempo promedio directrices sobre la
1 2 3 4 calidad del aire

MP,  pg/m? Anual 35 25 15 10 5

24 horas* 75 50 375 25 15
MP_, pg/m? Anual 70 S0 30 20 15

24 horas* 150 100 75 S0 45
O, pg/m?* Temporada alta* 100 70 - - 60

8 horas* 160 120 - - 100
NO,, pg/m? Anual 40 30 20 - 10

24 horas* 120 S0 - - 25
SO, pg/m’ 24 horas® 125 50 - - 40
CO, mg/m? 24 horas* 7 4

* Percentll 99 (es decir, 3-4 dias de superacidn por afo)

dio de las concentraciones miximas diaras de O, (medias octohorarias) en 10s seis meses CONSECUtivos Con

a concentracion media mévil de O, més alta

3.2.6 Visor del ayuntamiento de Mataro

El visor de calidad del aire en Matar6 es una herramienta informativa que permite a los
ciudadanos conocer los niveles de dioxido de nitrégeno (NO,) en la ciudad. Para ello,
se ha modelizado una semana tipo de los niveles de NO,, analizando hora por hora en
toda la ciudad. Este proceso considera datos de calidad del aire obtenidos tanto de
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fuentes municipales como de satélites, ademas de factores como el trafico, la densidad
poblacional y los inventarios de emisiones. Todo esto se integra en un modelo de
dispersion de contaminantes desarrollado por el Instituto Meteorolégico Real de los
Paises Bajos (KNMI), un referente europeo en meteorologia y climatologia.

El proyecto se ha realizado en colaboracion con la Diputacién de Barcelona.

Analizar la calidad del aire es fundamental para mejorar la salud de las personas y el
medio ambiente. El objetivo de este visor es servir como una herramienta de
sensibilizacién, consulta y educacion ambiental sobre la calidad del aire en Mataré. El
seguimiento de la calidad del aire se lleva a cabo a través de una estacién de referencia
en la ciudad, que forma parte de la Red de Vigilancia y Prevision de la Contaminacién
Atmosférica (XVPCA), gestionada por la Generalitat de Catalufia, junto con estudios
locales, realizados principalmente en colaboracion con la Diputacion de Barcelona.
(Ajuntament de Matard, 2022)

En la figura 13 se muestra la concentracion media de NO, (ug/m?3) en los diferentes
tramos de la red viaria el jueves 22 de agosto de 2024 a las 9:00 horas, modelizada a
partir de estudios anteriores. Por su parte, la figura 14 presenta la concentracion media
de NO, (ug/m?) a lo largo de los mismos tramos de la red viaria, reflejando la calidad del
aire promedio anual en Mataro.

Figura 13 Concentracion media del NO, (ug/m3 a lo largo de los tramos de la red viaria el jueves
22/08/2024 a las 9h como modelizacion a partir de los estudios anteriores. (datos del 2022). Fuente: Visor
de calidad del aire en Matard. Fuente: (Ajuntament de Matard, 2022)
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Figura 14 Concentracion media del NO, (ug/m?3) a lo largo de los tramos de la red viaria. El aire medio anual
en Matard el 22/08/2024. (datos del 2022). Fuente: Visor de calidad del aire en Mataro..(Ajuntament de
Mataro, 2022)
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3.3 Contaminacion acustica

La contaminacion acustica se define como un sonido no deseado, generado por
pequenas vibraciones en el aire que alcanzan nuestros oidos. La percepcion de estos
sonidos puede ser muy diferente segun nuestras experiencias y el contexto. Por
ejemplo, algo que resulta placentero, como la musica, puede transformarse en algo
molesto, como el ruido de un martillo neumatico.

Para entender mejor el sonido, hay tres aspectos clave a considerar: la amplitud, que se
relaciona con el volumen; la forma de onda, que ilustra como varia la presién a lo largo
del tiempo; y el contenido frecuencial, que describe las tonalidades presentes. La
presiéon acustica, medida en pascales (Pa), refleja la variacién de presion en el aire
causada por las ondas sonoras. Los micr6fonos son esenciales en este proceso, ya que
convierten las vibraciones en senales eléctricas que permiten el analisis.

Ademas, la energia de las ondas acusticas se divide en energia potencial y cinética,
medida en julios (J), mientras que la intensidad acustica se expresa en J/m3s. Las
sefales sonoras pueden clasificarse en continuas o impulsivas, y cada tipo tiene
caracteristicas particulares importantes para su mediciéon y el impacto en nuestro
entorno. (Cobo Parra & Cuesta Ruiz, 2018)

En la figura 15, se muestra una sefal senoidal, que es uno de los ejemplos mas simples
de formas de onda a partir de las cuales se pueden crear otras mas complejas.
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Figura 15 Representacion de una onda senoidal de frecuencia f=100 Hz y periodo T=10 ms. Fuente: (Cobo
Parra & Cuesta Ruiz, 2018)

1ma)

3.3.1 Principales Fuentes de Contaminacién Acustica

Las principales fuentes de ruido se clasifican de la siguiente manera, ordenadas de
mayor a menor porcentaje de contribucion: el trafico rodado (47%), el trafico aéreo (14
%), el ferroviario, la industria y el comercio (12%) y, por ultimo, el ruido generado por el
vecindario (16%). Esta jerarquia refleja como diferentes actividades urbanas impactan
en la contaminacion acustica y afectan la calidad de vida de los ciudadanos. (Cobo Parra
& Cuesta Ruiz, 2018)

A continuacién, en la figura 16 se muestra el porcentaje de cada fuente de ruido:

Figura 16 Fuentes de ruido ambiental. Fuente: (Cobo Parra & Cuesta Ruiz, 2018)

Trafico rodado, 47%

l— Trafico aéreq, 14%
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3.3.2 Efectos de la Contaminacion Acustica
- Salud Humana.

Segun la publicacion de la Generalitat de Catalunya, la hipertensién arterial es una de
las enfermedades que pueden ser causadas por la exposicién excesiva al ruido. Esta
condicion de presidn arterial elevada, si se mantiene en el tiempo, puede danar las
arterias y aumentar el riesgo de sufrir enfermedades cardiovasculares, como ictus e
infartos. (Generalitat de Catalunya, 2018)

El ruido representa un serio problema de salud publica, afectando negativamente el
bienestar de las personas y generando creciente preocupacion. La Oficina Regional de
la OMS para Europa ha desarrollado directrices que reflejan una mayor comprension de
los efectos del ruido ambiental sobre la salud. Estas recomendaciones buscan proteger
a la poblacion de la exposicion al ruido procedente de diversas fuentes, como el trafico
(carreteras, trenes y aviones), las turbinas edlicas y el ocio. Respaldadas por evidencia
sélida en salud publica, estas directrices son fundamentales para fomentar acciones
politicas que protejan a las comunidades de los efectos perjudiciales del ruido. Ademas,
los niveles de exposicidon recomendados son relevantes no solo para Europa, sino que
pueden ser aplicables a un publico global.(World Health Organization, 2019)

La exposicion a altos niveles de ruido puede provocar efectos adversos para la salud,
como estrés, insomnio, pérdida de audicidn, irritabilidad y dificultades de concentracion.
Esta problematica no es exclusiva de las grandes urbes modernas; incluso en tiempos
antiguos, como en Roma, ya existian regulaciones para controlar el ruido. Segun la
OMS, el ruido que supera los 80 decibelios es tolerable solo por periodos limitados,
mientras que aquellos que sobrepasan los 100 dB se consideran potencialmente
dafinos a largo plazo.

Los principales generadores de ruido hoy en dia son el transporte, la construcciéon y
ciertos dispositivos electronicos. La exposicidén prolongada a sonidos altos puede danar
las células del oido interno, provocando pérdida de audicion con el tiempo. También
puede afectar el suefo y provocar cambios fisiol6gicos como alteraciones en la presién
arterial y el pulso. Para garantizar un descanso adecuado, se recomienda que el ruido
ambiente no supere los 30 dB. Ademas, la contaminacién acustica dificulta la
comunicacion, especialmente en personas mayores y ninos, y puede ocasionar cambios
en el comportamiento. (Maria Fernanda Barro Gil, 2006)

- Impacto en la Fauna.

Puede provocar una desorientacion, ya que el ruido excesivo puede desorientar a los
animales, afectando sus patrones de migracién y reproduccién. También podemos decir
que la fauna puede experimentar estrés y cambios en su comportamiento debido al
ruido.
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Los investigadores destacan en un articulo de Science que, aunque solemos pensar en
la contaminacién acustica como un problema de las ciudades, sus efectos negativos
también se extienden al mundo natural. Esta contaminacion puede alterar el
comportamiento y la distribucion de especies clave, lo que, a su vez, puede
desencadenar una serie de problemas para la salud de los ecosistemas. Por ejemplo,
algunas plantas, aunque no pueden escuchar el ruido, se ven afectadas de manera
indirecta.

El ruido impacta principalmente a los animales. Puede asustar a las aves, que evitan
regresar a sus nidos cuando hay ruidos fuertes, lo que puede reducir su tasa de
reproduccion. También interfiere con la capacidad de otros animales, como los felinos,
para cazar, ya que dependen de su sentido del oido para detectar presas y
depredadores. Esto puede poner en riesgo su supervivencia. Asi, el ruido en nuestro
entorno no solo molesta, sino que tiene consecuencias profundas para la vida silvestre
y los ecosistemas en los que todos coexistimos.(La Vanguardia, 2017)

3.3.3 Normativa y regulacion

Para abordar el problema de la contaminacién acustica, hay varias normativas clave que
son esenciales de mencionar:

- Ley 16/2002, de 28 de junio, de Proteccion contra la Contaminacion Acustica:

Esta ley establece un marco legal para salvaguardar la salud y el bienestar de las
personas frente a los efectos perjudiciales del ruido. Su propédsito es prevenir y controlar
la contaminacién acustica, buscando un equilibrio entre el crecimiento urbano y la
calidad de vida de los ciudadanos.

- Decreto 245/2005, de 8 de noviembre, por el cual se establecen los criterios
para la elaboracion de los mapas de capacidad acustica.

Este decreto establece los criterios que deben seguirse para crear mapas de capacidad
acustica. Estos mapas son herramientas valiosas que ayudan a identificar las areas de
la ciudad mas susceptibles al ruido y facilitan la planificacién adecuada del uso del suelo
y las actividades permitidas en cada zona.

- Decreto 176/2009, de 10 de noviembre, por el cual se aprueba el Reglamento
de la Ley 16/2002, de 28 de junio, de proteccion contra la contaminacion
acustica, y se adaptan sus anexos.

Este decreto regula la aplicacion de la Ley 16/2002 y adapta sus anexos. Su importancia
radica en garantizar que las regulaciones sobre contaminacion acustica se lleven a cabo
de manera efectiva, proporcionando pautas claras para controlar el ruido y evaluar su
impacto en el entorno.
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- Ordenanza Reguladora del Ruido y las Vibraciones del Ayuntamiento de Mataré
(2012):

Esta ordenanza establece limites y criterios especificos y méas estrictos que el decreto
para el control del ruido y las vibraciones en Mataré.

En la ciudad de Matard, el control del ruido y las vibraciones se lleva a cabo a través de
esta ordenanza. Esta normativa establece limites especificos para las emisiones
acusticas, teniendo en cuenta las caracteristicas particulares de cada zona urbana.

La ordenanza es clave para garantizar un entorno saludable y equilibrado para todos los
ciudadanos. No solo establece los niveles maximos de ruido que se permiten, sino que
también senala las areas que son mas vulnerables, como las zonas residenciales,
escuelas y hospitales. Proteger estos espacios es esencial, ya que la contaminacién
acustica puede tener un impacto negativo en el bienestar de las personas. Con estas
regulaciones, Matar6 busca mejorar la calidad de vida de sus habitantes y crear un
entorno urbano mas acogedor y habitable.

En la Tabla 5, se detallan los niveles limite que es necesario cumplir como parte de los
objetivos de calidad acustica, los cuales varian segun el tipo de zona y el momento del
dia.

Tabla 5 Objetivos de calidad acustica. Fuente: (Ajuntament de Mataro, 2012)

Zones de sensibilitat acustica i usos del sol Valors limit dimmissi6 en dB(A)

Lazn-21m |Lein-23m |Ln@an-7n

ZONA DE SENSIBILITAT ACUSTICA ALTA (A)
(A1) Espais d'interés natural i alires - = =

(A2) Predomini del sol d'as sanitari, docent i cultural 55 55 45
(A3) Habitatges situats al medi rural 57 57 47
(Ad) Predomini del sol d'tis residencial 60 60 50
ZONA DE SENSIBILITAT ACUSTICA MODERADA (B)

(B1) Coexisténcia de sol d’us residencial amb activitats Vo

infraestructures de transport existents 65 65 55
(B2) Predomini del sol d'us terciari diferent a (C1) 65 65 55
(B3) Arees urbanitzades existents afectades per sol d'tis industrial 65 65 55
ZONA DE SENSIBILITAT ACUSTICA BAIXA (C)

(C1) Usos recreatius i d'espectacles 68 68 58
(C2) Predomini de sol d'0s industrial 70 70 60
(C3) Arees del temnitori afectades per sistemes generals (2) ( 2) (2)
d'infraestructures de fransport o altres equipaments publics (1)

Lg Lo i L, indexs d'immissio de soroll en els periodes de dia, vespre i nit, respectivament.

Por otro lado, la Figura 17 presenta el mapa de capacidad acustica de Mataro, aprobado
y también incluido en la misma ordenanza. Este mapa es una herramienta clave que
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nos ayuda a visualizar cémo se distribuyen las capacidades acusticas en diferentes
areas de la ciudad. De esta forma, podemos identificar las zonas mas susceptibles y
desarrollar estrategias efectivas para proteger y mejorar su calidad acustica.

Figura 17 Mapa de capacidad acustica. Fuente:(Ajuntament de Mataré, 2012)

o
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3.4 Zonas de Bajas emisiones

El articulo 14.3 de la Ley de Cambio Climatico y Transicién Energética define las zonas
de bajas emisiones (ZBE) de la siguiente manera: “se entiende por zona de baja emision
el ambito delimitado por una Administracion publica, en ejercicio de sus competencias,
dentro de su territorio, de caracter continuo, y en el que se aplican restricciones de
acceso, circulacion y estacionamiento de vehiculos para mejorar la calidad del aire y
mitigar las emisiones de gases de efecto invernadero, conforme a la clasificacion de los
vehiculos por su nivel de emisiones de acuerdo con lo establecido en el Reglamento
General de Vehiculos vigente”. En esencia, la ZBE representa un cambio en la
regulacién, que puede o no ir acompanado de modificaciones fisicas en el entorno
urbano, y su objetivo es incentivar un modelo de movilidad méas sostenible, priorizando
los medios de transporte menos contaminantes. (Ministerio para la Transicion Ecolégica
y el Reto Demografico (MITECO), 2021)
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3.4.1 Objetivos de las ZBE

Los objetivos de las ZBE, segun el Ministerio para la Transicién Ecol6gica y el Reto
Demogréfico son los que se describen en la tabla 6:

Tabla 6 Objetivos de las ZBE. Elaboracion propia

Objetivos de las ZBE

Mejorar la calidad del aire
y proteger la salud de la
ciudadania

Contribuir a la mitigacion
del cambio climatico

Promover un cambio hacia
modos de transporte mas
sostenibles

Impulsar la eficiencia
energética en el transporte

Descripcion

Reducir las emisiones de contaminantes del aire y el ruido producido por el
trafico vehicular, alineandose con las recomendaciones de la OMS 'y
cumpliendo con los limites fijados en la normativa europea.

Disminuir las emisiones de gases de efecto invernadero en consonancia con
las metas planteadas en el Plan Nacional Integrado de Energia y Clima
(PNIEC).

Fomentar la movilidad activa y recuperar espacios publicos, estableciendo,
cuando sea posible, objetivos minimos cuantificables.

Promover y medir de forma tangible el uso de medios de transporte eléctricos y
otras practicas que mejoren la eficiencia energética en el sector.

3.4.2 Objetivos de calidad del aire

A continuacién, en la tabla 7, se muestran los objetivos de calidad del aire para la
proteccion de la salud por contaminante, y la fecha de cumplimiento:
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Tabla 7 Objetivos legislados de calidad del aire para la proteccién de la salud por contaminante. Fuente:
(Ministerio para la Transicion Ecoldgica y el Reto Demografico (MITECQO), 2021)

Valor limite (VL)/ Numero de Fecha
Contaminante Valor objetivo (VO)/ Concentracion Periodo promedio superaciones -
v - cumplimiento
Umbral de alerta Maximas/aiio
Valor limite horario (VLH) 350 ug/m? 1 hora 24 horas/afio
Valor limite diario (VLD) 125 pug/m? 24 horas 3 dias/afio
502 3 horas consecutivas 2005
o £n rea representativa
Umbral de alerta 500 pg/m de 100 km o z0na o
aglomeracidn entera
Valor limite horario (VLH) 200 pug/m? 1 hora 18 horas/afio
Valor limite anual (VLA) 40 pg/m? 1 afio
N02 3 horas consecutivas 2010
3 en area representativa
Umbral de alerta 400 pgim de 100 km 0 zona o
aglomeracidn entera
Valor limite diario (VL D)'? 50 pg/m?® 24 horas 35 dias/afio
PM10 2005
Valor limite anual (VLA) 40 pg/m?® 1 afio
PM2,5 Valor limite anual (VLA) 25 pg/m® 1 afio 2015
Pbh Valor limite anual (VLA) 0,5 pg/m? 1 afio 2005
Méaximo en 24 horas
co Valor limite (VL) 10 mg/m? de las medidas moviles 2005
octohorarias
CﬁHﬁ Valor limite anual (VLA) 5 ug/m? 1 afio 2010
. 25 dias/afio (en
Valor objetivo (VO) 120 pg/m? Maximo en 24 horas un promedio de 2010
de las medidas moviles 3 afios)
octohorarias
03 Objetivo a largo plazo (OLP) 120 pg/m?* No definida
Umbral de informacidn 120 pug/m? 1 hora 2010
Umbral de alerta 240 pgim? 1 hora? 2010
As Valor ebjetivo (VO) 6 ng/m? 1 afio 2013
Cd Valor objetivo (VO) 5 ng/m? 1 afio 2013
Ni Valor objetivo (VO) 20 ng/m? 1 afio 2013

3.4.3 Tipos de ZBE

A continuacién, se presenta una variedad de tipologias basadas en criterios geograficos
que ya se han aplicado en algunos municipios y que podrian ser consideradas tras un
andlisis de cada caso particular. En la tabla 8 se detallan los diferentes tipos de Zonas
de Bajas Emisiones (ZBE).
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Tabla 8 Tipos de ZBE. Fuente:(Ministerio para la Transicion Ecoldgica y el Reto Demografico (MITECO),
2021)

Tipo de ZBE
Estructural Complementaria
Nucleo Anillo Especial Puntual
Superficie minima que Anchurq ”“”‘“.""
= e ive el “ef que desincentiveel | Total del parque
Extension fr%sr:?gfathzs t;\ dgczgso “efecto frontera”y, | empresarial,
CRITERIOS Minima | X! " | entodo caso, lazona | poligono industrial | Tramo
GEOGRAFICOS BINO RIS I minima que abarque | o campus, ambito | de calle
(debe ser | abarque las estaciones : e '
ionificativa | que superan los niveles las estaciones que | sanitario 0
5|gntf.|qa b ottt ed ot superan los niveles | educativo.
y suficiente | de calidad del aire. AR
para el
cumplimiento
o Global
CRITERIOS DE objetivos)
GOBERNANZA Alcance de todo el territorio municipal o metropolitano, o al menos,
todo el ambito de caracter residencial.

3.4.4 Comparacion antes y después de implementar ZBE

A continuacién, en la tabla 9 se muestran los posibles cambios en la calidad del aire,
calidad acustica y el entorno urbano tras la implementacion de las Zonas de Bajas
Emisiones (ZBE). Aunque aun no se han implementado, se anticipa que estas medidas
podrian reducir la contaminacion del aire, disminuir la congestion del trafico y mitigar los
niveles de ruido, lo que beneficiaria la calidad de vida de los ciudadanos y fomentaria
un entorno mas saludable.(Ministerio para la Transicion Ecoldgica y el Reto Demografico
(MITECO), 2021)

Tabla 9 Comparacion de aspectos antes y después de la implementacion de las ZBE. Elaboracion propia

Aspecto Antes de la Implementacion Después de la Implementacion

Altos niveles de contaminantes del Reduccion de emisiones,
Niveles de aire (NO2 y particulas PM) debidoa  mejorando la calidad del aire.
Contaminacion la alta densidad de trafico.

Trafico denso y caotico, mayores Flujo vehicular mas controlado y
Congestion del tiempos de desplazamiento y estrés  menos denso en las ZBE,
Trafico para los conductores. circulacion mas fluida.

Niveles elevados de ruido por el flujo  Reduccién significativa de la
Contaminacion continuo de vehiculos y actividades ~ contaminacién acustica, entorno
Acustica urbanas. mas tranquilo y saludable.
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4 Estado del Arte

El estado del arte revela que las Zonas de Bajas Emisiones han emergido como una
estrategia integral para reducir la contaminacién atmosférica y acustica en areas
urbanas. Experiencias en ciudades como Barcelona, Londres y Estocolmo han
demostrado que la restriccion de vehiculos altamente contaminantes dentro de estas
zonas no solo mejora la calidad del aire, sino que también reduce significativamente los
niveles de ruido ambiental. Ademas de las ZBE, otras medidas como el uso de barreras
acusticas y la promocion de medios de transporte sostenibles complementan estas
estrategias para crear entornos urbanos mas saludables y habitables.

Las Zonas de Bajas Emisiones (ZBE) se estan implementando cada vez mas en areas
urbanas como una estrategia para reducir la contaminacion atmosférica. Aunque su
propésito principal es mejorar la calidad del aire, también se ha observado que estas
zonas pueden tener un impacto significativo en la contaminacién acustica, un problema
creciente en las ciudades modernas que afecta la salud y el bienestar de los habitantes.
Este apartado revisa la investigacion actual sobre la influencia de las ZBE en la
contaminacién acustica, evaluando las diferentes metodologias utilizadas, los beneficios
y las limitaciones de las soluciones implementadas, y proporcionando un panorama de
las tecnologias y estrategias mas recientes en este ambito.

A partir del afno 2023, los municipios con mas de 50,000 habitantes, como Mataro, deben
establecer Zonas de Bajas Emisiones y restringir el acceso de vehiculos altamente
contaminantes a las areas urbanas. La Ordenanza de Movilidad otorga la autoridad para
aplicar restricciones de circulacion por razones medioambientales mediante decretos.

La contaminacién acustica es un problema ambiental que afecta la calidad de vida en
las ciudades. La implementacién de ZBE puede contribuir a reducir la contaminacion
acustica al limitar el trafico de vehiculos mas ruidosos y contaminantes en areas
urbanas. Es importante analizar estudios previos y revisar la literatura cientifica para
comprender las alternativas disponibles y sus ventajas y desventajas en la implantacién
de ZBE.

4.1 Alternativas y Estrategias Implementadas

La efectividad de las ZBE en la reduccion de la contaminacién acustica se basa en una
combinacion de enfoques que incluyen la restriccion del trafico, el fomento de vehiculos
eléctricos, el impulso del transporte publico y la movilidad activa, y la implementacion de
tecnologias de control de ruido. Aunque cada una de estas estrategias tiene sus ventajas
y desventajas, la combinacion de varias de ellas parece ser la mas efectiva para mitigar
la contaminacién acustica. Adaptar estas medidas a las condiciones locales pueden
proporcionar una solucion integral para la gestion del ruido urbano y mejorar la calidad
de vida en ciudades como Mataré.
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A continuacion, en la tabla 10 se describen las ventajas y desventajas de las alternativas
y estrategias de implementacién de las ZBE, relacionadas con la contaminacién
acustica:

Tabla 10 Alternativas y estrategias de implementacion. Elaboracion propia

Alternativas y
Estrategias
Implementadas

Reduccion del Trafico
Vehicular

Fomento de Vehiculos
Eléctricos (VE)

Fomento del
Transporte Publicoy
Movilidad Activa

Tecnologias de Control
de Ruido en
Infraestructura

Regulacion y
Monitoreo del Ruido

Descripcion

Estrategia para limitar la
entrada de vehiculos
ruidosos en las ZBE,
reduciendo el ruido
ambiental.

Incentivo para la adopcion
de vehiculos eléctricos, que
son mas silenciosos.

Promocion del uso de
transporte publico,
bicicletas y caminar en las
ZBE.

Uso de pavimentos y
barreras acusticas para
mitigar el ruido.

Establecimiento de
regulaciones y monitoreo
constante del ruido en las
ZBE.

Ventajas

- Disminucién del ruido
ambiental.
- Mejora en la calidad del aire.

- Reduccion del ruido
mecanico y de escape.

- Disminucién de emisiones
contaminantes.

- Reduccién del trafico y del
ruido.

- Fomento de un estilo de vida
saludable.

- Reduccidn directa del ruido
sin cambios en el tréfico.

- Mejora de la calidad acustica
urbana.

- |dentificacion de fuentes de
ruido especificas.

- Mejora continua basada en
datos.

Desventajas

- Posible aumento de la congestion
en areas cercanas.

- Resistencia de los conductores,
que puede requerir medidas de
mitigacion.

- Alto costo inicial de los vehiculos
eléctricos.

- Necesidad de infraestructura de
carga adecuada.

- Inversiones necesarias en
infraestructuras.

- Menor atractivo para quienes
prefieren el transporte privado.

- Alto costo de instalacion y
mantenimiento.
- Eficacia limitada ante otros ruidos.

- Necesidad de sistemas de
monitoreo costosos.

- Dependencia de la colaboracion
entre autoridades y comunidad.

4.2 Reduccion del ruido tras la implementacion de las
ZBE

De acuerdo las Directrices para la creacion de Zonas de Bajas Emisiones del Ministerio
para la Transicién Ecolégica y el reto Demografico afirma que “Las ZBE contribuiran a
mejorar la calidad del medio ambiente sonoro, pudiendo incluir unos objetivos mas
ambiciosos a los planteados para el municipio en su conjunto”. (Ministerio para la
Transicion Ecologica y el Reto Demografico (MITECO), 2021)
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5 Descripcion del caso de estudio

Matar6d, ubicada en la provincia de Barcelona, enfrenta desafios significativos
relacionados con la contaminacién atmosférica debido a su estructura urbana y la
intensidad del trafico vehicular. El estudio de la implementacion de las Zonas de Bajas
Emisiones en Matard, iniciada en enero de 2023, busca abordar estas problematicas
mediante la regulacion del acceso vehicular y la promocion de vehiculos mas silenciosos
y limpios en areas especificas del municipio.

La ciudad, siguiendo las directrices establecidas por la legislacion espanola y catalana,
esta implementando las Zonas de Bajas Emisiones (ZBE) para reducir la contaminacion
ambiental. A continuacion, en la tabla 11, se detalla la implementacion, los tipos de
vehiculos afectados, los horarios de restriccion, y las areas especificas donde se
aplicaran estas medidas, segun la informacién extraida de la web del Ayuntamiento.

Tabla 11 Detalle de la implementacion de las ZBE en Matard. Elaboracion propia.

Detalle
Zonas Centro Urbano: Areas con alta densidad de trafico y actividad comercial.
Afectadas
Vehiculos Restringidos:
- Turismos: Sin etiqueta ambiental (anteriores a Euro 3 para gasolina y Euro 4 para diésel).
- Furgonetas: Registradas antes de 1994 (gasolina) y antes de 2006 (diésel).
- Motocicletas y Ciclomotores: Anteriores a Euro 2.
Tipos de -Camionesy Autobuses: Sin etiquetado ambiental (anteriores a Euro 4).
Vehiculos Excepciones:
Afectados - Vehiculos Eléctricos: Acceso libre.
- Hibridos y Eco: Etiquetas CERO o ECO, sin restricciones.
- Vehiculos de Emergenciay Servicios Publicos: Exentos de las restricciones.
- Vehiculos para Personas con Movilidad Reducida: Permisos especiales.
Horariosde Dias Laborables: lunes a viernes, de 7:00 a 20:00 horas.
Restriccion Dias Festivos y Fines de Semana: Sin restricciones.
Casos Especiales: Horarios extendidos durante episodios de alta contaminacion, con
notificacion previa a los ciudadanos.
Objetivosy Reduccion de Contaminacion:
Beneficios - Disminucion significativa de NO2 y particulas (PM10y PM2.5).
Esperados - Mejora de la calidad del aire y reduccion del ruido ambiental.
Promocién de Movilidad Sostenible:
- Incentivo para transporte publico, bicicletas y vehiculos eléctricos.
- Menor tréfico en el centro urbano, mejorando la movilidad y calidad de vida.
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Por decreto 10967/2023, del 10 de noviembre se realiza consulta publica previa a la
elaboracion de la Ordenanza de las ZBE del Ayuntamiento de Mataré, donde se describe
lo siguiente:

Regula las Zonas de Bajas Emisiones (ZBE) en municipios especificos. Es
obligatorio en ciudades de més de 50.000 habitantes o en localidades con mas
de 20.000 habitantes que registren altos niveles de contaminacion.

Define las ZBE como é&reas en las que se restringe el acceso a vehiculos
contaminantes, especialmente para reducir la polucion atmosférica y acustica,
mejorando asi la calidad de vida en &reas urbanas.

El objetivo es proteger la salud publica, disminuir la exposicién de la poblacion a
la contaminacion y promover un cambio hacia un transporte mas sostenible y
limpio.

Cada ZBE debe definir claramente las limitaciones de acceso y las
caracteristicas técnicas que seran aplicables, priorizando la clasificacion
ambiental de los vehiculos y la infraestructura necesaria para control y
sefalizacion.

Fomenta el uso de alternativas de movilidad como el transporte publico,
vehiculos eléctricos y otros modos de transporte no contaminante, mediante
incentivos y facilidades para los usuarios.

Las ZBE deben estar debidamente sefializadas, e incluyen mecanismos de
control de acceso como camaras de monitoreo para garantizar el cumplimiento
de las restricciones establecidas.

Estipula restricciones de acceso en las ZBE para reforzar el cumplimiento de la
normativa.

Establece la importancia de realizar campanas de sensibilizacion para informar
y educar a la ciudadania sobre los beneficios de las ZBE y la reduccién de la
contaminacion.

(Ajuntament de Matar6, 2023)

5.1 Actuaciones previas a la futura ZBE de Matar6 —

Pacificacion del transito rodado.

A continuacion, se detallan las acciones planificadas para la futura ZBE de Mataro,
enfocadas en suavizar el transito vehicular y mejorar la calidad del aire en la ciudad. En
la tabla 12, se describen estas iniciativas que abarcan diferentes dreas y buscan
promover una movilidad mas sostenible, al mismo tiempo que se reduce el trafico en las
calles. (Ajuntament de Matar6, 2020a)
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Tabla 12 Actuaciones previas a la futura ZBE de Matard. Elaboracion propia

En el marco de la primera convocatoria de ayudas a municipios para la implantacion
de Zonas de Bajas Emisiones (ZBE), se presenta un proyecto en Mataro, financiado
por la Unién Europea a través del fondo Next Generation EU. Este esfuerzo busca
mejorar la calidad del aire y la vida de los residentes, trabajadores y visitantes de la
ciudad.

Se centran en la futura ZBE y en areas interiores, como entornos escolares y el
Camino Real, con el objetivo de facilitar la implementacién de la ZBE y reducir el
espacio destinado al trafico motorizado.

- Mejora de la movilidad y seguridad en el poligono industrial de Pla d'en Boet.
- Superficie total: 47,374 m2.

- Inicio: noviembre de 2022.

- Finalizacion: febrero de 2023.

- Mejora del entorno y calmado del tréfico para peatones y modos de movilidad
activa.

- Longitud: 265 metros.

- Superficie: 4,616 m2

- Inicio: junio de 2021.

- Finalizacion: junio de 2022.

- Mejora de la calidad urbana alrededor de centros educativos.
- Superficie total: 2,400 m2.
- Desarrollo: noviembre de 2022 a febrero de 2023.

- Construccion de una nueva rotonda para pacificar el trafico en el frente maritimo.
- Superficie: aproximadamente 2,500 m2,

- Inicio: diciembre de 2022.

- Finalizacion prevista: octubre de 2023.
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5.2 Fuentes de Financiacion y Coste por Actuacion

El coste total del proyecto asciende a 2,355,244.54€, de los cuales 1,751,834.78€ son
financiados por la Unién Europea a través del fondo Next Generation EU, y el resto se
cubrira con fondos propios del Ayuntamiento de Matar6. (Ajuntament de Matard, 2020a)

A continuacién, en la tabla 13 se detalla el coste y calendario de cada actuacion:

Tabla 13 Fuentes de financiacion y coste por actuacion. Fuente: (Ajuntament de Matard, 2020a)

Actuacion Importe Fondos propios Solicitado 2021 2022 2023

Total (VA incluido) 235524454 € 60340976 € LT5183478€  0,00€

5.3 Mapa futuro de la ZBE y la isla peatonal

A partir de 2024, se comenzé a restringir el acceso a la isla peatonal, transformando el
area en una zona prioritaria para peatones. Dado que el centro de Matar6 ya esta
limitando el acceso de vehiculos, se evaluara la efectividad de la implementacion de
Zonas de Bajas Emisiones (ZBE) en la reduccién tanto de la contaminacion atmosférica
como de la acustica. (Ajuntament de Matar6, 2020b)

A continuacion, en la tabla 14 se muestran las descripciones de la isla peatonal del
Centro de Mataro:
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Tabla 14 Descripcion de la isla peatonal del centro de Mataro. Elaboracion propia

Aspecto Descripcion

Ubicacion La isla de peatones del Centro esta delimitada por la Muralla del Tigre, la Muralla de
Sant Lloreng, la bajada de Santa Anna, el Cami Ral, |a calle del Hospital, la calle de
Sant Bonaventura, la calle de la Coma, la Muralla de los Genoveses y la Muralla de
la Prision, incluyendo las calles de Amalia y de Sant Josep.

Objetivo Convertir el area en una zona prioritaria para peatones, reactivandolo como eje

Control de Acceso

comercial y cultural, y creando un espacio dinamico y atractivo para las personas.

A partir de 2024, el acceso de vehiculos se controlara con camaras de lectura de
matriculas para detectar y sancionar infracciones.

Condiciones para Solo pueden acceder vehiculos autorizados, cumpliendo las condiciones de la
vehiculos autorizacion. Otros vehiculos pueden acceder durante el horario general para carga
autorizados y descarga, segun la sefalizacién.
Puntos de Acceso - Calle de Argentona
- Muralla del Tigre
- Calle de Sant Francesc d'Assis
- Bajada de las Espenyes.
Horarios de Acceso - De lunes a viernes:de 7a 11 hy de 15:15 a 16:45 h.
General -Sabados: de 7a 11 h.
- Domingos y festivos: solo vehiculos con matriculas autorizadas.
TiempoMaximode - 60 minutos durante el horario de acceso general.
Estancia - Méximo de 11 h en horario de mafiana y hasta las 16:45 h en horario de tarde.
Carga y Descarga - Permitida en la Muralla del Tigre y en la Muralla de Sant Lloreng durante un
maximo de 30 minutos en la zona DUM.
- No se permite en la Bajada de Santa Anna.
Acceso Fueradel Vehiculos autorizados pueden acceder fuera del horario general. La estancia
Horario General maxima es de 30 minutos, pero puede ampliarse si se justifica y valida

previamente.

La comparacion entre la tabla 11, que detalla la implementacién de las ZBE en Mataro,
y la tabla 14, que describe la isla peatonal del centro, da lugar a la tabla 15. Segun esta
altima, la implementacion de las ZBE no supondra cambios significativos en las
restricciones de vehiculos, ya que la Isla Peatonal ya aplicaba limitaciones similares
previamente.
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Tabla 15 Comparacion entre la isla peatonal y la ZBE. Elaboracion propia

x X X LK
> X X X X S
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6 Identificacion y evaluacion de los
problemas a solucionar

Mataro enfrenta retos importantes en ruido urbano, como el alto tréfico en el centro, falta
de infraestructura para transportes no motorizados y la necesidad de mas
concienciaciéon ciudadana. Estos problemas afectan la salud y calidad de vida de los
residentes. Las Zonas de Bajas Emisiones (ZBE) se presentan como una solucion clave,
pero su éxito dependera de un analisis exhaustivo de las &reas y causas mas afectadas.

A continuacion, en la tabla 16 se muestran los problemas a identificar:

Tabla 16 Descripcion de los problemas a identificar. Elaboracion propia

Problematica Descripcion

Identificada
Alta Densidad El trafico vehicular es la principal fuente de contaminacion acustica en Mataro,
de Tréafico especialmente en calles principales y accesos a la ciudad, con niveles de ruido que
Vehicular exceden los limites recomendados por la OMS durante horas pico.
Actividades Las zonas comerciales y de ocio, especialmente bares y locales nocturnos, generan
Comercialesy ruido significativo, especialmente durante fines de semana y horas nocturnas,
de Ocio afectando la calidad de vida de los residentes cercanos.

Infraestructuray La falta de infraestructura adecuada para la absorcion del sonido amplifica el ruido

Urbanizacion urbano. Muchas calles no cuentan con pavimentos fonoabsorbentes o barreras
acusticas.

Sensibilizaciony Falta de concienciacion entre ciudadanos y comerciantes sobre la importancia de

Participacion reducir el ruido urbano. La participacion de la comunidad es crucial para maximizar

Ciudadana la efectividad de las medidas implementadas.

Para abordar estos desafios, se realizara una evaluacion completa que combine
distintas perspectivas: se analizaran detalladamente los datos de ruido, se recopilaran
opiniones de la comunidad mediante encuestas y se estudiaran ejemplos exitosos de
Zonas de Bajas Emisiones implementadas en otras ciudades.

A continuacién, en la tabla 17, se muestran las estrategias de evaluacion:
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Tabla 17 Descripcion de las estrategias de evaluacion. Elaboracion propia

Medicion de niveles de ruido en diferentes areas para simular escenarios antes y
después de la implementacion de ZBE. Se utilizaron sondmetros en ubicaciones
estratégicas para crear un mapa acustico detallado de Mataré.

Encuestas y entrevistas con residentes y comerciantes en éareas afectadas para
conocer su percepcion del ruido y el impacto de las ZBE. La informacion cualitativa
complementa los datos cuantitativos para una vision completa del problema.

Comparacion de resultados en Matard con otras ciudades europeas (gj., Barcelona,
Londres) que han implementado ZBE. Esto permite identificar mejores practicas y
adaptar estrategias exitosas a las necesidades de Mataro.

Anadlisis de la infraestructura urbana existente para proponer mejoras especificas
contra el ruido, como pavimentos fonoabsorbentes, barreras acusticas y
reurbanizacion de calles y plazas.
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7 Metodologia

En este apartado se detallan los pasos realizados para llevar a cabo la investigacién,
desde la seleccién del método hasta la recopilacion y andlisis de datos. Ademas, se
explica como se ha garantizado la validez y la fiabilidad de los resultados y se presenta
el plan de trabajo que estructura cada fase del estudio.

7.1 Cronograma de Gantt

El cronograma del proyecto se ha elaborado mediante un diagrama de Gantt en la
herramienta ClickUp, que ofrece una vision general clara del progreso de cada tarea en
funcién del tiempo. Este recurso permite detectar con rapidez posibles retrasos y realizar
ajustes en el calendario segun sea necesario, facilitando asi una gestién eficiente del
tiempo y los recursos.

A continuacién, en la figura 18 se muestra el cronograma de Gantt elaborado para este
trabajo:

Figura 18 Cronograma de Gantt de las tareas definidas con la herramienta ClicUp. Elaboracion propia
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7.2 Enfoque Metodoldgico

Para estudiar de manera completa el impacto de las Zonas de Bajas Emisiones (ZBE)
en la contaminacién acustica, se ha optado por un enfoque metodolégico mixto que
combina métodos cualitativos y cuantitativos, proporcionando una visién integral del
fenbmeno. Se han consultado bases de datos oficiales, libros, articulos cientificos,
paginas web oficiales y otros recursos documentales para recopilar tanto informacién
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sobre normativas y politicas como sobre los conceptos tedricos. Ademas, se han llevado
a cabo encuestas y mediciones directas en las zonas afectadas, permitiendo recoger
datos especificos sobre los niveles de ruido y captar las percepciones de los residentes,
lo cual es fundamental para comprender a fondo el efecto de las ZBE.

7.3 Recoleccion de Datos

La recoleccién de datos es una etapa critica en cualquier investigacion, ya que de ella
depende la calidad de los resultados obtenidos. En este caso, se han utilizado tanto
fuentes primarias como secundarias para asegurar una base sélida de datos. Las
mediciones acusticas realizadas en distintas calles de Matar6 y las encuestas
distribuidas entre los vecinos permiten recoger informacioén directa y especifica sobre el
impacto de las ZBE. Ademas, esta informacién se ha complementado con datos
obtenidos de fuentes oficiales como el portal del Ayuntamiento de Matard, la Generalitat
de Catalunya y el Boletin Oficial del Estado (BOE), proporcionando asi un marco legal
y normativo necesario para contextualizar los hallazgos.

7.4 Fuentes de Datos

7.4.1 Datos Primarios:

- Encuestas:

Se disenaron y distribuyeron encuestas entre los residentes de las zonas afectadas para
recoger sus percepciones sobre los niveles de ruido y si creen que notarian mejoras
cuando se implementen de las ZBE. Las encuestas se distribuyeron en formato tanto
fisico como digital, lo que permitié alcanzar una mayor participacion.

- Mediciones Acusticas:

Se llevaron a cabo mediciones del nivel de ruido en varias calles dentro de las ZBE en
Mataré. Estas mediciones se realizaron en diferentes dias, en un dia festivo y en un dia
laboral, para capturar cdmo varia el ruido. Los datos obtenidos son esenciales para
evaluar la efectividad de las ZBE en la reduccion de la contaminacion acustica.

- Célculo del Impacto de las Zonas de Bajas Emisiones:

Para evaluar el impacto de las Zonas de Bajas Emisiones en el ambito municipal, se
utilizé una herramienta de Excel proporcionada por la Generalitat de Catalunya y el Area
Metropolitana de Barcelona. Esta util herramienta permite ingresar distintos datos y
simula las reducciones de emisiones, lo que facilita comprender como la implementacién
de las ZBE puede influir tanto en la calidad del aire como en la calidad acustica.
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7.4.2 Datos Secundarios:

- Portales Oficiales:

Para complementar los datos primarios, se recurrié a fuentes oficiales como el portal del
Ayuntamiento de Mataré, la Generalitat de Catalunya y el Boletin Oficial del Estado
(BOE). De estos portales se obtuvo informacion clave sobre normativas, politicas y
estudios relacionados con las ZBE y la contaminacion acustica.

- Documentos Normativos:

Se revisaron también una serie de documentos normativos que regulan las ZBE y su
relacion con la calidad del aire y el control del ruido. Estos documentos proporcionan el
marco legal necesario para entender como se han implementado las ZBE y cuéles son
sus objetivos.

- Literatura Cientifica y Teorica:

También se consultaron libros, articulos cientificos y publicaciones académicas, asi
como paginas web de entidades especializadas. Estas fuentes han sido fundamentales
para comprender los conceptos teoricos y revisar estudios anteriores sobre las ZBE y la
contaminacién acustica, aportando contexto y un enfoque mas profundo sobre el
impacto de estas zonas en entornos urbanos.

7.5 Técnicas de Analisis

El andlisis de los datos recolectados es muy importante para obtener conclusiones que
sean validas y relevantes. En esta investigacion, se han empleado técnicas de analisis
tanto cuantitativas como cualitativas, tal y como se ha explicado en los apartados
anteriores. Las mediciones de ruido se evaluaron para detectar variaciones en los
niveles acusticos, mientras que las encuestas y los documentos normativos se
analizaron de manera cualitativa. Este enfoque ha permitido profundizar en los objetivos
y estrategias que sustentan las Zonas de Bajas Emisiones, asi como en cémo estas
politicas se manifiestan en la vida cotidiana de los ciudadanos.

7.6 Instrumentacion utilizada

Para desarrollar esta investigacion, se han empleado una variedad de herramientas y
recursos que han sido esenciales para la organizacion de las tareas, recopilacion y el
andlisis de los datos. A continuacion, se describen los instrumentos utilizados para el
disefio del cronograma de Gantt, la realizacion de encuestas, la busqueda de
informacion, y las mediciones acusticas
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7.6.1 Herramientas para la realizacion del diagrama de
Gantt

- ClickUp:

Plataforma de gestién de proyectos que facilita la creacion de diagramas de Gantt para
organizar y seguir el avance de las tareas a lo largo del tiempo. Esta herramienta permite
establecer relaciones entre diferentes actividades, realizar ajustes inmediatos y
colaborar con otros miembros del equipo. Ademaés, ClickUp ofrece opciones para
asignar tareas y priorizar labores, lo que contribuye a una gestion efectiva y a mantener
los proyectos en curso.

7.6.2 Herramientas para la realizacion de encuestas

Las encuestas, dirigidas a los residentes de las Zonas de Bajas Emisiones (ZBE) en
Mataré, se desarrollaron y gestionaron utilizando diversas herramientas:

- Diseno de Encuestas:

Para la creacion de los cuestionarios, se recurrié a Google Forms, una plataforma que
permitié disefar formularios de manera eficiente y versatil. Esta herramienta facilité la
distribucion digital.

- Distribucién y Recopilacion:

Las encuestas se distribuyeron por dos vias principales: a través de enlaces digitales
compartidos por correo electrénico, WhatsApp y redes sociales.

7.6.3 Herramientas para la busqueda de informacién y
datos y su gestion

La busqueda de informacién y la recopilacién de datos se llevaron a cabo mediante
diversas fuentes oficiales y bases de datos en linea, lo que proporcioné el contexto
normativo necesario para desarrollar esta investigacion. Para facilitar la organizacion y
la correcta citacidn de las fuentes, se utilizd un gestor de referencias. Esta herramienta
resulté invaluable, ya que no solo ayudé a clasificar la informacion, sino que también
aseguroé que todas las referencias estuvieran bien organizadas y disponibles durante el
proceso de redaccion, lo que contribuy6 a una bibliografia mas rigurosa y completa.

- Portales Oficiales:

Se revisaron diferentes plataformas en linea, como el sitio web del Ayuntamiento de
Mataro, la Generalitat de Catalunya y el Boletin Oficial del Estado (BOE). Estas fuentes
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fueron fundamentales para obtener informacién actualizada sobre las normativas y
politicas relacionadas con las Zonas de Bajas Emisiones y la contaminacién acustica.

- Biblioteca Virtual de la VIU:

La biblioteca virtual de la Universitat Internacional de Valéncia se utilizé como una
herramienta clave para acceder a una amplia variedad de libros, articulos cientificos y
documentos tedricos. Esta plataforma permitid6 obtener informacion valiosa que
enriquecio el marco teorico del estudio.

- Gestion de Referencias:

Para organizar y gestionar las fuentes consultadas, se utiliz6 Mendeley, una herramienta
que facilitd la clasificacion y correcta citacion de las referencias bibliograficas. Este
software resulté esencial para mantener un orden riguroso en las fuentes empleadas y
asegurar una adecuada elaboracién de la bibliografia.

7.6.4 Herramientas para las mediciones acusticas

Las mediciones acusticas en la futura ZBE de Matar6 fueron llevadas a cabo con
instrumentos especializados, que aseguraron la precision y fiabilidad de los datos:

- Sonometro:

Se emple6 un sonémetro de clase 1, conforme a las normativas aplicables, para medir
los niveles de presion sonora. Este instrumento fue esencial para registrar los niveles de
ruido con la exactitud necesaria, lo que es crucial para evaluar el impacto real de las ZBE
en la contaminacion acustica. Concretamente el sondmetro 2245 de la marca Briel &
Kjael.

A continuacién, se muestra en la figura 19 el sonémetro 2245 de la marca Briel & Kjaer
utilizado:

Figura 19 Sonémetro 2245 Briiel & Kjael. Fuente: (Hottinger Briiel & Kjeer, 2023b)

150046
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- Calibrador Acustico:

Para garantizar la exactitud de las mediciones, se empleé un calibrador acustico de la
marca Briiel & Kjaer, modelo 4231. Este calibrador se utilizé para verificar y ajustar la
precisién del sonémetro antes y después de cada sesion de medicion, asegurando que
los datos obtenidos fueran consistentes y confiables. En la figura 20 se muestra el

calibrador acustico de la marca Briel & Kjael del modelo 4231 utilizado:
Figura 20 : calibrador acustico de la marca Briiel & Kjael del modelo 4231. Fuente: (Hottinger Briiel & Kjeer,
2023a)
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- Software Enviro Noise Partner:

Este software adicional, que se muestra en la figura 21, se utilizé para un analisis
detallado de las mediciones acusticas. Proporciona herramientas avanzadas para el
procesamiento y analisis de datos, permitiendo una evaluacién mas completa y precisa
de los niveles de ruido y su impacto.

Figura 21 Software Enviro Noise Partner. Fuente: (Hottinger Briiel & Kjaer, 2023b)
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8 Parte practica

La parte practica se fundamente en la realizacion de una encuesta, mediciones
acusticas y el célculo del impacto de las ZBE.

8.1 Encuestas

La encuesta fue dirigida a personas que viven y/o trabajan en Matard, con una muestra
de 32 personas sin restricciones de edad, género o nacionalidad. A pesar de haber
enviado la encuesta a un grupo significativo de aproximadamente 400 personas, se
recibieron Unicamente 32 respuestas. Las preguntas con las respuestas completas se
encuentran en el Apéndice |.

A continuacion, se analizan los datos obtenidos mas relevantes:

La mayoria de los participantes tienen entre 30 y 64 anos (figura 22). En cuanto a los
medios de transporte, el 37.5% de los encuestados se desplazan a pie, mientras que el
34.4% utiliza el coche (figura 23).

Figura 22 Porcentaje de la franja de edades de las personas que han respondido la encuesta. Elaboracion
propia

1. ¢Cudl es tu edad?
32 respuestas

@ Menos de 18 afios
46.9% @ 18-29 afios
30-49 afios
@ 50-64 afios
@ 65 afios o mas

Figura 23 Porcentaje del medio de transporte mas frecuente. Elaboracion propia

3. (Cudl es tu medio de transporte mas frecuente?
32 respuestas

@ Coche
@ Moto
Transporte publico
@ Bicicleta
\ @ Patinete
@ Suelo caminar, no utilizo ningan tipo de
vehiculo
@ Camino y voy en moto
@ Caminar
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Un 81,3% de los encuestados estan familiarizados con el concepto de Zonas de Bajas
Emisiones (ZBE) (figura 24) y el 78,1% estan al tanto de su implementaciéon en Matar6
(figura 25).

Figura 24 Porcentaje de las personas que conocen el término ZBE. Elaboracion propia

4. ;Conoce el término de "Zonas de Bajas Emisiones"?
32 respuestas

®si
® No

Figura 25 Porcentaje de las personas que estan al tanto de la implementacion de las ZBE en Mataro.
Elaboracion propia

5. (Estés al tanto de la implementacion de las zonas de bajas emisiones (ZBE) en Mataré?
32 respuestas

®si
@ No

Mas de la mitad de los encuestados consideran que las ZBE contribuiran positivamente
a la reduccién de la contaminacién atmosférica (figura 26). Asimismo, cerca del 60%
perciben el trafico vehicular como el principal causante de la contaminacion acustica
(figura 27).
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Figura 26 Porcentaje de las personas que consideran que la implantacion de las ZBE en el centro de Mataré
disminuira la contaminacion atmosférica. Elaboracion propia

7. ¢ Consideras que la implementacion de las zonas de bajas emisiones en el centro de Mataro
disminuiré la contaminacién atmosferica, provocada principalmente por algunos vehiculos?
32 respuestas

®si

® No

® Talvez

@ No sabe / No contesta

18,8%

Figura 27 Porcentaje del ruido que la poblacion percibe con mayor frecuencia. Elaboracion propia

8. ;Qué tipo de ruidos percibes con mayor frecuencia en tu zona?
32 respuestas

@ Trafico vehicular
@ Obras de construccion

Actividades (incluidas actividades
comerciales y de ocio)
@ Otros

La mayoria opina que la reduccién del trafico contribuird a mejorar la calidad acustica
en el entorno gracias a las ZBE (figura 28). En cuanto al impacto de las ZBE en el ruido
en sus barrios, un 34.4% cree que tendra un efecto moderado, el 28.1% considera que
no afectara y el 18.8% piensa que el efecto sera significativo (figura 29).

Figura 28 Porcentaje de las personas que creen que la reduccion del trafico vehicular gracias a las ZBE
contribuira a mejorar la calidad del sonido ambiental en Mataré. Elaboracion propia

9. ;Crees que la reduccion del tréfico vehicular gracias a las ZBE contribuira a mejorar la calidad
del sonido ambiental en Matar6?
32 respuestas

@ si, mucho
@ si, algo
@ No, no mejorara

- 2 @ No sabe/ No contesta
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Figura 29 Porcentaje de la afectacion del ruido, la implementacion de las ZBE. Elaboracion propia

10. ;Como crees que afectara al nivel de ruido en tu barrio, la implementacién de la ZBE?
32 respuestas

@ Mucho, habra mucho més ruido

@ Mucho, habra mucho menos ruido
Poco, habra un poco mas de ruido

@ Poco, habra un poco menos de ruido

@ No afectara

@ No sabe / No contesta

18,8%

Alrededor del 60% de los encuestados consideran que reducir la contaminacién acustica
deberia ser una prioridad en futuras politicas, mientras que el 40% lo considera
importante, pero no prioritario (figura 30). Ademas, el 59,4% cree que seria
recomendable ampliar las ZBE a otros barrios; el 28.1% opina que tal vez sea
conveniente y un 9.4% considera que no es necesario (figura 31).

Figura 30 Porcentaje de las personas segun su consideracion a la priorizacion de la reduccion de la
contaminacién acustica en futuras politicas urbanas. Elaboracion propia

11. ¢Crees que se deberia priorizar la reduccion de la contaminacion acustica en futuras politicas

urbanas?
@ Si, deberia ser una prioridad
@ Deberia ser importante, pero no una
prioridad
No es tan importante
@ No deberia ser una preocupacion

32 respuestas

Figura 31 Porcentaje de las personas segun si creen recomendable ampliar la ZBE en otros barrios de
Mataro. Elaboracion propia

12. ¢ Crees que seria recomendable ampliar la ZBE en otros barrios de Matar6?
32 respuestas

®si

. @® No
9.4% Tal vez
o sabe / No contesta
@ N be / N test:

Por ultimo, el 43,8% piensa que reducir el nUmero de vehiculos es la medida mas
efectiva para disminuir el ruido. 31,3% cree que limitar la velocidad de los vehiculos
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ayudaria mas, mientras que un 12.5% opina que lo ideal seria restringir ciertos tipos de
vehiculos (ver figura 32).

Figura 32 Porcentaje de las medidas correctoras que serian mas efectivas para reducir el ruido segtn los
ciudadanos. Elaboracion propia

13. ¢ Qué medidas correctoras crees que serian efectivas para reducir el ruido?
32 respuestas

@ Reducir el nimero de vehiculos

@ Limitar las velocidades de los vehiculos
Restringir Ia tipologia de vehiculos

@ No sabe / No contesta

@ Facilitar acceso aparcamientos para
todo tipo de vehiculos

8.2 Mediciones de ruido in situ en el centro de Mataro

Para llevar a cabo las mediciones de ruido en este estudio, se eligieron tres ubicaciones
distintas en diferentes calles, cada una con sus propias caracteristicas de tréafico y
comercio, que nos ayudan a entender cémo influyen las Zonas de Bajas Emisiones
(ZBE) en el ruido ambiental.

- Punto 1 (P1): Calle Sant Josep.

Esta calle es peatonal y cuenta con restricciones en la entrada de vehiculos. Aqui, se
buscé captar los niveles de ruido en un entorno mayormente tranquilo, con poco trafico
motorizado.

- Punto 2 (P2): Calle Santa Teresa.

Al igual que la Calle Sant Josep, esta también es peatonal y tiene restricciones de
acceso a vehiculos. Sin embargo, cuenta con mas comercios, lo que genera mayor
movimiento de personas. Este punto nos permite observar cémo influye la actividad
comercial en el ruido en una zona peatonal.

- Punto 3 (P3): Plaza de las Teresas.

A diferencia de los anteriores, este punto esta fuera de la zona peatonal y no tiene
restricciones de acceso para vehiculos. Es una plaza concurrida, con mucho comercio
y transito, donde se espera un nivel de ruido mas alto debido al constante movimiento
de personas y vehiculos.

Estos puntos estan sefalados en el mapa de la figura 33 y fueron escogidos para dar
una perspectiva completa de cémo varian los niveles de ruido segun el tipo de trafico y
la actividad en cada é&rea.

65



¢, Cbémo afecta a la contaminacion acustica la implementacién de las zonas de bajas emisiones
en la ciudad de Matar6?

Figura 33 Puntos de medicion acustica. Fuente: (Ajuntament de Matard, 2020b)

En la figura 34, que muestra el mapa de capacidad acustica de Matard, se han marcado
los puntos de medicion seleccionados para el estudio. Cada punto esta asociado a un
color en las fachadas que indica su zona de sensibilidad acustica, 1o que nos permite
identificar rapidamente su clasificacion. En este caso, los tres puntos estan en color
amarillo, lo cual los situa en la zona de sensibilidad acustica B1. Esta clasificacion,
denominada “B1: Coexistencia de suelo de uso residencial con actividades y/o
infraestructuras de transporte existentes”, marca limites sonoros especificos en funcién
de la hora del dia:

- 65dB en el horario diurno (Ld, de 7 h a 21 h)
- 65 dB en el horario de tarde (Le, de 21 h a 23 h)
- 55 dB en horario nocturno (Ln, de 23 ha 7 h)
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Figura 34 Mapa de capacidad acustica de Matard. Fuente:(Ajuntament de Mataré, 2012)
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Como se puede observar en la tabla 18, solo se tomaran en cuenta los limites diurnos,
ya que las mediciones se realizaron durante el dia. Ademas, las restricciones no se
aplican en horario nocturno.

Tabla 18 Objetivos de calidad acustica. Fuente: (Ajuntament de Matard, 2012)

Zones de sensibilitat acustica i usos del sol Valors limit d'immissio en dB(A)

Lazh-21m) |Lez1h-23m | Ln@an-7n)

ZONA DE SENSIBILITAT ACUSTICA ALTA (A)

(A1) Espais d'interés natural i altres = = =

(A2) Predomini del sol d'is sanitari, docent i cultural 55 55 45
(A3) Habitatges situats al medi rural 57 57 47
(A4) Predomini del sol d'Us residencial 60 60 50
ZONA DE SENSIBILITAT ACUSTICA MODERADA (B)

(B1) Coexisténcia de sol d’s residencial amb activitats i/o

infraestructures de transport existents 65 65 55
(B2) Predomini del sol d'Us terciari diferent a (C1) 65 65 55
(B3) Arees urbanitzades existents afectades per sol d'tis industrial 65 65 55
ZONA DE SENSIBILITAT ACUSTICA BAIXA (C)

(C1) Usos recreatius i d’espectacles 68 68 58
(C2) Predomini de sol d'tis industrial 70 70 60
(C3) Arees del territori afectades per sistemes generals ( 2) (2) (2)
d'infraestructures de transport o altres equipaments publics (1)

Ly Lo iL,: indexs dimmissio de soroll en els periodes de dia, vespre i nit, respectivament.
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Las mediciones de ruido se realizaron con una duraciéon de aproximadamente 10
minutos en cada uno de los puntos seleccionados. Se realizaron mediciones tanto en un
dia festivo como en un dia laboral, lo que nos permite comparar como cambian los
niveles de ruido en diferentes situaciones. Cada serie de mediciones ofrece una
perspectiva clara de las condiciones acusticas en cada ubicacion, considerando el efecto
del trafico, la actividad comercial y el movimiento de las personas en esos dias
especificos.

En la figura 35 que corresponde a los datos de la tabla 26 del Apéndice Il, se muestran
los resultados de las mediciones de ruido realizadas en un dia festivo en los distintos
puntos. Se puede notar que los niveles acusticos en la Plaza de las Teresas son
considerablemente mas altos que en las otras ubicaciones, lo que se debe, en gran
medida, al trafico intenso y a la actividad comercial que caracterizan la zona.

Figura 35 Representacion grafica de la evolucion de los dB(A) de Laeq en funcion del tiempo en la calle
Sant Josep, calle Santa Teresa y en la Plaza Santa Teresa, 20 en un dia festivo. Elaboracion propia

C. SANT JOSEP C. SANTA TERESA PL. DE LES TERESAS

Por otro lado, la figura 36, que corresponde a los datos de la tabla 27 del Apéndice I,
presenta los datos de las mediciones realizadas en un dia laboral, y la tendencia se
mantiene. Nuevamente, la Plaza de las Teresas destaca por sus niveles de ruido
elevados.
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Figura 36 Representacion grafica de la evolucion de los dB(A) de Laeq en funcion del tiempo en la calle
Sant Josep, calle Santa Teresa y en la Plaza Santa Teresa, 20 en un dia laboral. Elaboracion propia

dB C. SANT JOSEP C. SANTA TERESA PL. DE LES TERESES

o WWW
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Los valores registrados, como se observan en la tabla 19, son los siguientes:

- Calle Sant Josep: 55 dB(A) en el dia festivo y 60 dB(A) en el dia laboral.
- Calle Santa Teresa: 56 dB(A) en el dia festivo y 61 dB(A) en el dia laboral.
- Plaza de las Teresas: 61 dB(A) en el dia festivo y 65 dB(A) en el dia laboral.

Al comparar los dias laborales con los festivos, queda claro que los niveles de ruido son
mas altos durante los dias laborales, principalmente por la mayor actividad comercial y
el incremento del trafico en esos dias.

Tabla 19 Resultados de los niveles Lar en cada punto en dia festivo y laboral. Elaboracion propia

Ubicacion festivo laboral
P1: c. Sant josep 55 60
P2: c. santa teresa 56 61
P3: pl. de les tereses 61 65

En la figura 37 se muestra una fotografia de las mediciones realizadas en la Plaza de
las Teresas.
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Figura 37 Imagenes de la medicion de ruido con el sonémetro en la Plaza de las Teresas. Elaboracion
propia

8.3 Calculo del impacto de las ZBE

Para calcular el impacto de las ZBE, se ha partido de los datos del parque de vehiculos
de Matar6é en 2023, que se encuentran en la tabla 28 del anexo |, publicados por el
Instituto de Estadistica de Catalunya. Estos datos detallan el nimero total de vehiculos
en la ciudad, clasificados en varias categorias: turismos, motocicletas, camiones y
furgonetas, tractores industriales, y autobuses y otros vehiculos.

A partir de esta informacién, se ha calculado el porcentaje que representa cada tipo de
vehiculo en relacién con el total, como se puede observar en tabla 20:

Tabla 20 Calculo del porcentaje de cada tipo de vehiculo en Mataré en el afio 2023. Elaboracion propia

52559 14952 9241 167 1716 78635
66,84% 19,01% 11,75% 0,21% 2,18% 100,00%

Estos porcentajes se han introducido en la hoja de Excel, que se puede observar en la
tabla 38, rellenando los campos marcados en verde claro. Se selecciona el municipio,
se indica el porcentaje de superficie urbana que corresponde a la ZBE y, a continuacion,
se especifica el porcentaje del parque movil afectado por la restriccion de cada tipo de
vehiculo. Ademas, se han introducido los valores correspondientes al cambio de
vehiculo, reduccion de la movilidad y cambio modal.
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Figura 38 Entrada de datos a la herramienta de la aplicacion de ZBE en el ambiente municipal de Matard.
Elaboracion propia

Eina d'impacte de I'aplicaci6 d'una Zona de Baixes Emissions (ZBE) o — o
en I'ambit municipal

W s o0 cr
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Con todos estos datos, la hoja de calculo ha generado los resultados que se muestran
en la figura 39. En este caso, centrandose en la reduccién del impacto acustico, el
resultado indica una disminucion de apenas 0,2 dB(A), un valor practicamente
insignificante. Esto sugiere que, con los datos actuales, la implementacion tendria muy
poco efecto en la reduccién del ruido en el centro de Mataré.

Figura 39 Resultados obtenidos de la simulacion de impacto de las ZBE en el ambito municipal de Matard.
Elaboracion propia

Eina d'impacte de I'aplicacié d'una Zona de Aplicatu elaborat per:

Baixes Emissions (ZBE) en I'ambit WS jreadoarcsona )
municipal s e e,
Nota Metodologica

vehicles-km urbans que es generaven al seu municipi (dades de I'any 2017), diferenciant vehicles-km per a turismes, motocicletes i ciclomotors, mercaderies lleugeres,
mercaderies pesants i autobusos. A partir d'aquesta matriu, s'ha I'extrapolat les dades de vehicles-km per a I'any 2019, a partir de I'evolucié de la mobilitat en I'ambit urba que
es detalla a I'Informe de Seguiment de I'evolucié de la mobilitat | les emissions de gasos d'efecte hivernacle i contaminants a la Regié Metropolitana de Barcelona el 2019. En

el cas dels municipis de fora de I'ambit SIMMB, s'ha fet una extrapolacié dels vehicles-km a partir de 'EMQ 2006 i el parc mobil del municipi.
El seguent aplicatiu permet d'una aproximacié de l'impacte de I'aplicacié d'una ZBE en els diferents municipis. En el segiient aplicatiu només resulten editables les cel-les
ombrejades de color verd clar.

Els resultats de la vostra simulaci6 soén els segiients:

La de la ZBE una reduccio de les

i del transit rodat del parc més antic. L'impacte estimat de la seva

implantacié sera de (valor agregat de I'impacte a dins i fora de la CICLOMOTORS |

ZBE): TOTAL TURISMES | MOTOCICLETES | FURGONETES | CAMIONS | AUTOBUSOS
Reduccié anual de vehicles-km 9.406.111 8.166.929 411.809 827.372 587 3.135
% de reduccié sobre el total de vehicles-km del municipi 4,00

Total de veh-km del municipi abans d'implantar la ZBE 235.385.016

Reduccié anual de les emissions de CO2 en tones 2.609,0 22922 55,0 2568 0.7 42
Reduccié anual de les i de NOx en kg 13.455.1 11.272,7 105,0 1.988,8 12,0 76,6
Reduccié anual de les emissions de PM10 en kg 1.459,0 1.233,7 62,7 1589 05 3.1
Reduccié en l'impacte acustic en el conjunt del municipi en dB(A) 0,18
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9 Propuesta de mejora

A partir del analisis de como las Zonas de Bajas Emisiones (ZBE) estan funcionando
actualmente en relaciéon con la reduccion del ruido, es evidente que se deben
implementar medidas para conseguir mejoras notables en este ambito. Aunque estas
zonas han tenido un impacto positivo, se han identificado areas en las que se puede
potenciar su efectividad. A continuacidn, se presentan varias propuestas para ampliar y
fortalecer las ZBE y al mismo tiempo mejorar la contaminacion acustica. Estas
sugerencias buscan no solo consolidar los logros alcanzados hasta ahora, sino también
ampliar sus beneficios a otras partes de la ciudad, contribuyendo asi a una mejor calidad
de vida para todos los ciudadanos.

9.1 Ampliacidn de las Zonas de Bajas Emisiones (ZBE)

Una de las primeras acciones que se sugiere para mejorar la eficacia de las ZBE en la
reduccion del ruido urbano es su expansion. Actualmente, estas zonas suelen estar
concentradas en el centro de las ciudades, lo que limita su capacidad para reducir la
contaminacién acustica en areas mas alejadas. La propuesta consiste en extender las
ZBE para que incluyan no solo las zonas centrales, sino también los barrios y las areas
periféricas.

Esta ampliacién deberia realizarse de manera estratégica, creando una serie de "anillos"
concéntricos alrededor del centro de la ciudad. De este modo, se lograra una
disminucion progresiva del trafico vehicular a medida que se avanza hacia el centro, lo
que contribuira a reducir el ruido en areas que, aunque no estan en el nacleo urbano,
también sufren de altos niveles de contaminacion acustica. Ademas, establecer ZBE en
las zonas periféricas permitira que mas areas de la ciudad se beneficien de la reduccién
del trafico y del ruido, mejorando la calidad de vida de los residentes.

9.2 Aumentar las Pacificaciones y Restricciones

Otra medida importante es intensificar los esfuerzos para pacificar el trafico en las zonas
urbanas, especialmente en aquellas areas residenciales que actualmente no estan
incluidas en las ZBE. Pacificar el trafico implica introducir restricciones mas severas,
como la reduccion de los limites de velocidad, la creacién de zonas peatonales y la
instalacion de barreras que limiten el acceso de vehiculos.

Estas medidas no solo ayudan a reducir los niveles de ruido al disminuir la velocidad y
la cantidad de vehiculos en circulacion, sino que también crean un entorno mas seguro
y agradable para los residentes. Las pacificaciones deberian ir acompanadas de
restricciones adicionales, como la prohibicion de vehiculos mas antiguos y ruidosos en
ciertas areas, incentivando a la gente a optar por medios de transporte mas silenciosos
y sostenibles, como bicicletas, transporte publico y coches eléctricos.
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9.3 Uso de Pavimentos Fonoabsorbentes

El uso de pavimentos fonoabsorbentes es otra mejora que podria marcar una diferencia
significativa en la reduccion del ruido en las ZBE. Estos pavimentos estan disefiados
para absorber el sonido en lugar de reflejarlo, lo que ayuda a disminuir
considerablemente el ruido generado por el trafico.

La implementacion de estos pavimentos es particularmente recomendable en zonas con
mucho tréafico y donde otras medidas no son suficientes para reducir el ruido. Colocarlos
en calles principales, intersecciones criticas y cerca de hospitales, escuelas y areas
residenciales podria resultar en una disminucién notable del ruido, haciendo que las
ciudades sean mas habitables y agradables.

9.4 Campanas de Concienciacién Ciudadana

Se recomienda llevar a cabo camparas de informacion dirigidas a la ciudadania para
reforzar la efectividad de las ZBE y otras medidas para reducir el ruido. Es fundamental
que la gente entienda los beneficios de reducir la contaminacién acustica para la salud
y el bienestar general, y que se comprometa a apoyar estas iniciativas.

Estas campanas podrian incluir informacién sobre como el ruido afecta a la salud,
consejos para reducir la contaminacion acustica en la vida diaria (como usar mas el
transporte publico o adoptar habitos de conduccion mas responsables) y la promocidn
de comportamientos respetuosos en zonas pacificadas y ZBE. Por otro lado, se debe
concienciar a la poblacién es clave para asegurar que las medidas implementadas sean
no solo respetadas, sino también respaldadas por la comunidad, lo que facilitara su éxito
a largo plazo.

9.5 Proyecto Silence

El proyecto SILENCE se enfoc6 en desarrollar un sistema integral que busca reducir el
ruido generado por el trafico urbano. Aborda tanto el transito de vehiculos como el
ferroviario, considerando aspectos como la percepcion del ruido y su impacto en la
calidad de vida de las personas. A lo largo del proyecto, se exploraron diferentes
estrategias para mejorar el sonido que emiten los vehiculos, la interaccion entre los
neumaticos y la carretera, y la construccion de infraestructuras mas silenciosas.

El enfoque de SILENCE se dividi6 en tres etapas clave: primero, se evaluaron las
situaciones de ruido en areas urbanas; luego, se definieron escenarios de referencia
que sirvieron como base para el resto del proyecto; y finalmente, se identificaron las
prioridades y oportunidades para reducir el ruido. Con esta informacion, se desarrollaron
tecnologias innovadoras y metodologias que ayudan a tomar decisiones informadas.

Ademas, SILENCE propuso soluciones para la construccion de carreteras y vias férreas
gue minimizan la emisién de ruido, asi como métodos para gestionar el trafico de
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manera mas eficiente. Gracias a estas iniciativas, se estima que se puede lograr una
reduccion de hasta 10 dBA en el ruido del trafico en las ciudades.

Los resultados del proyecto se compartieron en conferencias y eventos especializados,
alcanzando a un amplio publico, incluidos urbanistas, ingenieros y responsables de la
toma de decisiones. También se cre6 un programa de aprendizaje en linea que ofrece
formacion sobre como implementar planes de accién contra el ruido. A través de estas
acciones, SILENCE busca asegurar que sus logros se utilicen de manera efectiva en la
gestion del ruido urbano, mejorando asi la calidad de vida en las ciudades. (European
Commission, 2011)

Como se puede observar en la tabla 21, reducir el trafico en una zona tiene un efecto
claro en la disminucién del ruido ambiental. Por ejemplo, cuando el volumen de trafico
baja en un 10%, el ruido disminuye alrededor de 0,5 dB(A), y al reducirlo un 20%, la
caida llega a 1,0 dB(A). Si la reduccién alcanza un 30% o un 40%, el ruido se reduce
aproximadamente en 1,6 dB(A) y 2,2 dB(A), respectivamente. Una disminucion del 50%
en el trafico implica una reduccion del ruido de 3,0 dB(A), y, si se lograra una reduccién
significativa del 75%, el nivel de ruido podria llegar a bajar hasta 6,0 dB(A).

Tabla 21 Reduccion de trafico y el efecto en el nivel de ruido. Fuente:(European Commission, 2011)

Reduccion del Reduccion del
volumen de trafico ruido (L

=
10 % 0,5dB
20 % 1,0 dB
30 % 1,6 dB
40 % 2,2dB
50 % 3,0 dB
75 % 6,0 dB

9.6 Proyecto SMILE

Un desafio comun en la mayoria de las iniciativas de reduccion de ruido es que los
avances suelen ser modestos y temporales, implementados mediante pequefos pasos.
Entre las medidas de bajo costo mas frecuentes se encuentran la reduccion de limites
de velocidad, la prohibicién de camiones durante la noche y la desviacion del tréafico.
Cuando se aplican de manera individual, estas estrategias pueden lograr reducciones
de ruido de entre 1 y 3 dB cada una. Sin embargo, es probable que la combinacién de
estas acciones genere una mayor disminuciéon del ruido. En las etapas iniciales, es
habitual que solo se pueda implementar una de estas medidas. (Transporte & Publico,
2003)
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En la tabla 22, se pueden observar posibles reducciones de ruido segun las posibles
acciones que se lleven a cabo.

Tabla 22 Reduccion del Ruido del Trafico Vial. Fuente: (Transporte & Publico, 2003)

Actions Efficiency

e technical standards of vehicles / tyres

(prognosis for the year 2005) -2...-3 dB(A)

e traffic calming, 30 kph -2...-3 dB(A)

¢ steady driving 0...-3 dB(A)

e lorry bans -1...-3 dB(A)
¢ reduction of the number of vehicles by

20 % -1 dB(A)

50 % -3 dB(A)

90 % -10 dB(A)

shift from private car to public transport
depending on technical standard and

occupancy of the vehicles +6...-9 dB(A)
e redistribution of road space e.g. bus lanes -1...-2 dB(A)
* noise barriers +3...-15 dB(A)
German Noise Reduction Goal: -13 dB(A),

in order pot to exceed 65 dB(A) during day time
in residences in the neighbourhood of all urban roads|

La implementacion de un limite de velocidad més bajo ha llevado a reducciones
significativas en los contaminantes atmosféricos que superaban los limites establecidos,
tanto en esta carretera como en otras vias principales. Por ejemplo, se observé una
disminucion de aproximadamente el 2 % en los niveles de particulas (PM10) y de
alrededor del 3 % en los 6xidos de nitrégeno (NOXx).

Ademas, los resultados de la prohibicién de vehiculos pesados fueron aun mas notables,
con una caida cercana al 8 % en las particulas (PM10) y cerca del 20 % en los niveles
de o6xido de nitrégeno. (Transporte & Publico, 2003)

A continuacién, se presenta la tabla 23 que resume los diversos efectos observados en
relaciéon con la proteccion del medio ambiente.

Tabla 23 Efectos sobre la calidad del aire. Fuente: (Transporte & Publico, 2003)

HGV ban 30 kph speed limit

soot - 7% (£ 3%) -3% (x3%)
R,”r\j particulates |79 x5%) | -2% (x2%)
MNOx -20% (£ 10%) - 3% (£ 2%)
day time - 1.3 dB(A) - 2.0 dB(A)
noise -
night time| - 1.0 dB(A) - 1.2 dB(A)
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10 Resultados

A continuacién, en la tabla 24, se presentan los niveles de evaluacion (en decibelios)
obtenidos en las mediciones de ruido, junto con los valores limites establecidos por la
Ordenanza de Mataré:

Tabla 24 Niveles de Lar en dB(A) obtenidos en los diferentes puntos en un dia laboral y otro festivo su valor
limite. Elaboracion propia

Ubicacion festivo laboral
P1: CL. Sant Josep 55 dB (A) 60 dB (A) 65 dB (A)
P2: CL. Santa Teresa 56 dB (A) 61 dB (A) 65 dB (A)
P3: PL. de les Tereses 61 dB (A) 65 dB (A) 65 dB (A)

Los niveles de ruido medidos estan por debajo de los limites establecidos por la
normativa de Matard, lo que demuestra que se estan cumpliendo las regulaciones
actuales. No obstante, se ha notado que, durante los dias laborales, los niveles de ruido
tienden a aumentar, principalmente por el mayor trafico y la actividad comercial que se
genera en esas fechas.

Por otro lado, los lugares peatonales, donde hay menos vehiculos, muestran niveles de
ruido mas bajos. Esto nos lleva a pensar que incluir una calle muy transitada dentro de
la Zona de Bajas Emisiones podria resultar en una notable reduccion del ruido en esa
zona.

A continuacion, en la tabla 25, se presenta el resultado obtenido como reduccion en la
contaminacién acustica si se implementase la ZBE en la ciudad de Matard.

Tabla 25 Reduccion del impacto acustico en implementar ZBE en el municipio de Matard. Elaboracion
propia

La simulacion obtiene una reduccion de solamente 0,2 dB(A) en la contaminacién
acustica, lo cual es practicamente insignificante y muestra que, con los datos actuales,
la implementacion tendria muy poco efecto en la reduccion del ruido.
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11 Conclusiones y trabajos futuros

Una vez realizadas las investigaciones del presente estudio, se ha adquirido informacién
que se considera de gran utilidad. Primero, para saber en qué magnitud las personas
qgue habitan y trabajan en la ciudad de Mataré son conscientes o no de qué es el término
de ZBE. Y, posteriormente, con las mediciones del ruido se ha llegado a la conclusion
de que en zonas muy transitadas y en las cuales pasan muchos vehiculos como por
ejemplo Plaza de las Teresas suele tener un nivel de contaminacién acustica mas
elevado que en otras partes de la ciudad, ya que es el centro de la localidad en el cual
se concentran muchas actividades profesionales.

Mediante el presente proyecto se ha llegado a la conclusién de que las ZBE no
presentarian gran diferencia en la disminucién de la contaminacion acustica. De un lado,
las restricciones o la limitacion de vehiculos en determinadas zonas ya estaban
desarrolladas e implementadas en la isla peatonal antes de las ZBE. Por otro lado, la
actual gestion de las ZBE no parece tener un efecto significativo en la calidad del sonido,
lo que sugiere que podria ser Gtil ampliar su alcance para lograr una mayor reduccion
del ruido.

Por ejemplo, las mediciones de ruido realizadas en la Plaza de las Teresas tienen
niveles acusticos mucho mas altos en comparacién con otros lugares, lo que se atribuye
principalmente al trafico intenso y la actividad comercial que caracterizan esta area. Por
consiguiente, esta situacién implica que cuanto mayor actividad comercial haya en la
ciudad y mayor transito, mayor seré el nivel acustico.

Al analizar los niveles de ruido en dias laborales frente a dias festivos, se ha observado
que los dias laborales presentan un ruido considerablemente mas alto, o que se debe
a la mayor actividad comercial, un mayor uso del transporte privado y publico, una
concentracion mas elevada de personas transitando por las calles, las obras de
construccion, entre muchos otros aspectos. Por este motivo, consideramos que la
inclusién de una calle muy transitada dentro de la ZBE podria resultar en una notable
reduccion del ruido.

No obstante, los datos de la simulacion que se han realizado indican que la reduccion
esperada en la contaminacion acustica es de solamente 0,2 dB(A), un cambio casi
insignificante. Esto sugiere que, con la informacion actual de tipos de vehiculos que
existen en Matard, las ZBE tendrian un efecto muy limitado en la reduccién del ruido en
el centro de la ciudad.

El objetivo inicial del proyecto ha sido en todo momento dar respuesta a nuestras
hip6tesis de si realmente las ZBE marcarian o no la diferencia en la reduccion de la
contaminacién acustica. La respuesta es que la diferencia seria muy baja y poco notoria.
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Aun y asi, como técnica y experta en medicion del ruido desde hace mas de tres anos,
considero que debe haber medidas y diferentes alternativas que, al sumarme con la
implementacién de las ZBE puedan incentivar a la disminucion de la contaminacién
atmosférica y acustica. Por este motivo, deseo formar parte de una intervencion futura
en la cual se estudien mas medidas que se puedan aplicar para beneficiar y mejorar la
calidad de vida auditiva y atmosférica de las personas.

Tal y como se ha observado en las encuestas, la mayoria de los encuestados esté bien
informada sobre las ZBE y su implementacion en Mataré. Esto sugiere que el concepto
de ZBE ya forma parte del conocimiento comun de la poblaciéon. Asimismo, muchos de
los participantes tienen una vision positiva sobre el potencial de las ZBE para reducir la
contaminacién del aire y consideran que la reduccion del trafico es una via para mejorar
la calidad acustica en sus barrios.

Ademas, son conscientes que el trafico es uno de los principales origenes de la
contaminacién acustica, lo que resalta el deseo general de disminuir su impacto. La gran
mayoria de los encuestados valora positivamente la reduccion de la contaminacion
acustica, ya que la considera como un objetivo importante para las futuras politicas
ambientales y existe un notable apoyo para ampliar las ZBE a otros barrios. En cuanto
a las estrategias para disminuir el ruido, muchos opinan que lo mas efectivo seria limitar
la velocidad o restringir el acceso a ciertos tipos de vehiculos.

Por tanto, existe una necesidad de reducir la contaminacién acustica y atmosférica. Este
suceso lo vivimos a diario en el Ayuntamiento y recibimos quejas de forma habitual sobre
este tema en concreto. En consecuencia, mirando hacia el futuro, de forma personal,
deseo de involucrarme en la implementacién y ampliacion de las ZBE. Considerando
gue es crucial expandir estas zonas para lograr un impacto mas notable en la reduccion
de la contaminacioén del aire y en la mejora de la calidad acustica en el entorno urbano.
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13 Apéndice l. Encuesta

TFM ;Cbémo afecta a la contaminacion acustica, la
implementacion de ZBE en Matarg?
B I U & W%

Este formulario esta disefiado para recopilar las opiniones y experiencias de las personas que viven en Matard
sobre la implementacién de las Zonas de Bajas Emisiones (ZBE) y su impacto en la contaminacién acustica.
Tu participacién es muy importante, ya que nos permitira entender mejor como estas medidas estan
afectando la calidad de vida en nuestra ciudad.

Las respuestas que proporciones seran utilizadas exclusivamente para fines académicos y formaran parte de
un Trabajo de Fin de Master que investiga como la implementacién de las ZBE en Mataré influye en la
contaminacion acustica. La encuesta es anénima y tus respuestas seran tratadas con la maxima
confidencialidad.

Agradecemos de antemano tu tiempo y colaboracién.

1. ¢Cudles tu edad?*

Menos de 18 afios
18-29 afios
30-49 afios
50-64 afios

65 afios o mas
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2. ;En qué barrio de Matard vives? *
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| Rocafonda

(| Elpalau-Escorxador
) Centre

() Eixample

() Lalantia

() Cerdanyola

| Peramas

| PladenBoet

() No resido en Matard, pero trabajo y/o realizo actividades en la ciudad casi a diario

L ! Ctro
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3. ¢Cual es tu medio de transporte mas frecuente?

Coche

O

Moto

O

Transporte publico

@

@)

Bicicleta

Patinete

@

)

) Suelo caminar, no utilizo ningudn tipo de vehiculo

-

Otra...

@
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4. ;Conoce el término de "Zonas de Bajas Emisiones™ "

EXCEPTO

0O®0

Si

No
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5. ¢ Estds al tanto de la implementacion de las zonas de bajas emisiones (ZBE) en Matar6?

O si
() No
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6. En el caso de que su repuesta anterior, haya sido “no” o “tal vez’, iNo se preocupe! Hemos  *
disefiad una infografia breve para que usted también pueda continuar
contestando a este formulario y tenga una idea mas concreta del tema tan importante que
estamos tratando.

Después de leer |a infografia, indica si ha ha sido de utilidad:

E—

ZONAS DE BAJAS
EMISIONES

ntadas
]dCL

1. Solo puedan entrar vehiculos
CUmP‘Qn ciertos estqndares de emisiones. Por e}emp]o
coches sléctricos o hibridos suelen tener acceso pevmmdo
mientras que los vehiculos mas antiguos y contaminantes no.

Algunas ZBE tienen restricciones que
“solo se aplican en ciertos horarios, como durante las horas
pxco
¢ Puede haber excepciones para residentes;
servicios de emergenc«a y otros veEnculos ssenciales.

iPor qué sonimportantes?

Las ZBE son una medida clave para
hacer nuestras ciudades mds saludables
y sostenibles.
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7. ¢ Consideras que la implementacion de las zonas de bajas emisiones en el centro de %
Mataré disminuira la contaminacion atmosfeérica, provocada principalmente por algunos
vehiculos?

Si

No

Talvez

No sabe / No contesta
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8. ¢Qué tipo de ruidos percibes con mayor frecuencia en tu zona? *

(") Trafico vehicular
(") Obras de construccién

O Actividades (incluidas actividades comerciales y de ocio)

() otros

*

9. ¢ Crees que la reduccion del trafico vehicular gracias a las ZBE contribuira a mejorar la
calidad del sonido ambiental en Matarg?

() Si,mucho
Si, algo

O
() No, no mejoraréa
O

No sabe/ No contesta

10. ;Como crees que afectard al nivel de ruido en tu barrio, la implementacion de la ZBE? *

Mucho, habra muche mas ruido
Mucho, habra mucho menos ruido
Poco, habrd un poco mas de ruido
Poco, habra un poco menos de ruido

No afectard

O O O O O O

Mo sabe / No contesta
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11. ¢Crees que se deberia priorizar la reduccion de la contaminacion acustica en futuras
politicas urbanas?

() Si, deberia ser una prioridad
O Deberia ser importante, pero no una prioridad

() No es tan importante

(") No deberia ser una preocupacion

12. ¢ Crees que seria recomendable ampliar la ZBE en otros barrios de Matar¢? *
O si

() No

() Talvez

(") No sabe / No contesta

() otra..

13. ¢ Qué medidas correctoras crees que serian efectivas para reducir el ruido? *

() Reducir el nimero de vehiculos
() Limitar las velocidades de los vehiculos

() Restringir la tipologia de vehiculos

() No sabe / No contesta

() otra..

Respuestas:
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32 respuestas

1. ¢Cuadl es tu edad?

@ Menos de 18 arios
@® 18-29 afios
@ 30-49 afios
@ 50-64 afios
@ 65 afios o mas

32 respuestas

2. ¢En qué barrio de Mataré vives?

.

—

@ Vista Alegre

@® Rocafonda

@ El palau - Escorxador
@® Centre

@ Eixample

@ La Llantia

@ Cerdanyola

@ Peramas

12V

32 respuestas

.

18,8%

3. ¢Cudl es tu medio de transporte mas frecuente?

@ Coche

@® Moto

@ Transporte publico
@ Bicicleta

@ Patinete

@ Suelo caminar, no utilizo ningun tipo de
vehiculo

@ Camino y voy en moto
@ Caminar
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4. iConoce el término de "Zonas de Bajas Emisiones"?
32 respuestas

5. ¢Estés al tanto de la implementacion de las zonas de bajas emisiones (ZBE) en Mataré?
32 respuestas

6. En el caso de que su repuesta anterior, haya sido "no" o "tal vez", iNo se preocupe! Hemos
disefiado expresamente una infografia breve para que ...er la infografia, indica si ha ha sido de utilidad:

32 respuestas

=
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7. ¢ Consideras que la implementacién de las zonas de bajas emisiones en el centro de Mataré
disminuira la contaminacién atmosferica, provocada principalmente por algunos vehiculos?

32 respuestas

® si

@® No

@® Tal vez

@ No sabe / No contesta

8. ¢Qué tipo de ruidos percibes con mayor frecuencia en tu zona?
32 respuestas

@ Trafico vehicular
@ Obras de construccion

@ Actividades (incluidas actividades
comerciales y de ocio)
@ Otros
59,4%

9. ;Crees que la reduccion del trafico vehicular gracias a las ZBE contribuird a mejorar la calidad
del sonido ambiental en Matar6?

32 respuestas

@® Si, mucho
® Si, algo
@ No, no mejorara

. @ No sabe/ No contesta
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10. ;Como crees que afectara al nivel de ruido en tu barrio, la implementacién de la ZBE?
32 respuestas

@ Mucho, habra mucho mas ruido

@ Mucho, habra mucho menos ruido
@ Poco, habra un poco mas de ruido
@ Poco, habra un poco menos de ruido
@ No afectara

@ No sabe / No contesta

11. ¢Crees que se deberia priorizar la reduccion de la contaminacién acustica en futuras politicas
urbanas?

32 respuestas

@ Si, deberia ser una prioridad

@ Deberia ser importante, pero no una
prioridad

@ No es tan importante

@ No deberia ser una preocupacién
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12. ¢ Crees que seria recomendable ampliar la ZBE en otros barrios de Mataré?
32 respuestas

®si

® No

© Tal vez

@ No sabe / No contesta

13. ¢ Qué medidas correctoras crees que serian efectivas para reducir el ruido?

32 respuestas
@ Reducir el nimero de vehiculos
@ Limitar las velocidades de los vehiculos
@ Restringir la tipologia de vehiculos
@ No sabe / No contesta
| @ Facilitar acceso aparcamientos para
todo tipo de vehiculos

43,8%
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14 Apendice ll. Medicion ruido ambiental

Tabla 26 Resultados de los niveles acusticos en los diferentes puntos en un dia festivo. Elaboracion propia

ﬁ*"“\"‘w-ﬂ"whu[h\_u‘u,l A h"h\nlL b e M&JM M-Wh“ﬁ"’ ﬁ"—w'v"~\1-*M!vM’"w-"-mj'W”‘Ww"\.

B E

Tipo

Total

Tatal

Tatal

~ Total-Exclusién

Taotal-Exclusidn
Total-Exclusion
Total-Exclusion
Cursar

.II | Marcador V| LZeq v

Color ID MNombre Fecha/Hora de inicio = Fecha/Hora finalizacion
C. Sant Josep 15/0/2024 17:39:28  15/9/2024 17:50:57
C. Santa Teresa 15/9/2024 18:00:20 15/8/2024 18:10:29
UE] Pl de les tereses  15/8/2024 18:16:29 15/9/2024 18:27:07
C. Sant Josep 15/9/2024 17:39:28 15/9/2024 17:50:57
C. Santa Teresa 15/9/2024 18:00:29 15/9/2024 18:10:39
Pl. de les tereses  15/9/2024 18:16:29 15/9/2024 18:27.07
C. 5anta Teresa 15/9/2024 18:0307 15/9/2024 18:03:18

<

="_| C. Sant Josep v | Total V| LZeq v

Tiempo transcurrido  LAeq [dB] | LCeq [dB] | LAFmax

00:11:20 55,3 58,6 79,0
00:10:10 56,3 58,9 79,8
00:10:38 81,0 67,6 84,0
00:32:17 583 63,8 84,0
00:11:29 553 58,6 79,0
00:10:10 56,3 58,9 79,8
00:10:38 61,0 67,6 84,0
53,8 57,1 55,4

>

im|

Tabla 27 Resultados de los niveles acusticos en los diferentes puntos en un dia laboral. Elaboracion propia

wﬂk‘\ﬁ'u«\ﬁw“h‘wwiﬁ“l"w ' w‘ Fovby b i, A, L‘Ju\."""‘l““"‘“vm ""'w"wﬂw‘\‘"m‘u"" v"‘wrl-

| ]

Tipo

Taotal
Total
Total

v Total-Exclusién
Total-Exclusién
Total-Exclusién
Total-Exclusién

Cursor

.II | Marcador V|| LZeq ™

Color ID MNombre Fecha/Hora de inicio = Fecha/Hora finalizacion

c. Sant Josep 16/0/2024

c. Santa teresa 16/9/2024

C. Santateresa  16/9/2024

<

¢. sant Josep 16/9/2024 1
c. Santa teresa 16/9/2024 1
Pl de les Tereses  16/9,/2024 1

o=
AR T
W o
. ]
= ]

173:25
1756112
Pl de les Tereses 16/9/2024 1
175948

168/9/2024 17:46:34
16/9/2024 18:08:14
16/9/2024 18:23:13

16/9/2024 17:46:34
16/9/2024 18:06:14
16/9/2024 18:23:13
16/9/2024 17:59:50

="_| c Sant Josep v|| Total V|| LZeq v

Tiempo transcurrido | LAeq [dB] LCeq [dB] LAFmax

00:10:09 59,6 63,3 772
00:10:02 61,4 64,1 787
00:10:03 64,6 74,1 85,1
00:30:14 62,3 70,1 85,1
00:10:00 50,6 63,3 77,2
00:10:02 61,4 64,1 78,7
00:10:03 64,6 74,1 85,1

60,4 64,1 624 o

>
fm
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15 Anexo l. Datos del parque de vehiculos

Tabla 28 Datos del parque de vehiculos por tipo en la ciudad de Matard en diferentes afios. Fuente
(Institut d’Estadistica de Catalunya, 2024):

Parc de vehicles, per tipus

Matard
1997-2023
Camions i Tractors Autobusos

Turismes Motocicletes furgonetes industrials ialtres Total
2023 52.559 14.952 9.241 167 1.716 78.635
2022 52.595 14.432 0.264 153 1.693 78.137
2021 52.734 14.135 9.355 147 77.931
2020 53.167 13.768 144 78.033
2019 53.153 13.387 132 1.439 77.655
2018 52.857 12.867 9.678 132 1.350 76.884
2017 51.926 124538 9.595 138 1.243 75.360
2016 50.459 12.050 9.746 118 1.215 73.588
2015 49.071 11.454 9.697 113 1.220 71.555
2014 11.068 9.719 109 1.192 70.295
2013 10.719 97 1.255 70.326
2012 10.535 96 1.528 70.988
2011 10.336 104 71.365
2010 48.914 10.034 101 1.754 71.206
2009 2724 108 1.760 70.845
2008 9.467 140 1.798 71.051
2007 8752 146 1.745 70.187
2006 46.851 7.715 10.381 143 1.618 66.708
2005 6.853 10274 163 1.465 65.105
2004 6.044 164 1.277 63.087
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Este estudio se enfoca en analizar como influyen las Zonas de Bajas
Emisiones (ZBE) en la reduccién del ruido en Matar6. El trabajo tiene
como objetivos evaluar el efecto de las ZBE en la mitigacion de la
contaminacién acustica, estudiar los niveles de ruido que podrian
tener antes y después de su implementacion y proponer
recomendaciones para optimizar la aplicacion.

Para llevar a cabo este estudio, se ha realizado una investigacion
profunda, una encuesta, mediciones de ruido en diferentes puntos
del centro de Mataré y un célculo del efecto que podria tener en la
contaminacién acustica esta implementacion.

Los resultados obtenidos, han sido sorprendentes, ya que los
supuestos niveles de ruido después de la implementacion de las ZBE
no varian significativamente, debido a la isla peatonal que ya
incorpora restricciones similares. Esto hace pensar en tomar
medidas mas significativas, como, por ejemplo, ampliar la ZBE,
haciendo que las calles mas transitadas disminuyan su transito y por
lo tanto se reduzca el ruido ambiental.
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